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Souhrn:

Prispevek je zamyen na problematiku ochranyetd pred sexudlnim nasilim a zneuZivanim.
Charakterizuje komeéni sexudlni zneuzivanétil jako zavazny mezinarodni problém, ktery se belhuz
tyka i Ceské republiky a vyzaduje systémae&eni nejen v oblasti represe, alfegevsim prevence. Na
zéklad® dlouhodobého vyzkumu, ktery probihal na pracoviinné vychovy KSSPg na Unive#zit
Karlove v Praze — Pedagogické fakukte spolupraci se zakladnimi Skolami, jsgedlozeny vysledky
sondy do postdjdospivajicich i dteli k vybranym otazkam, které souviseji s kamiar sexualnim
zneuzivanim. Zji&hé skutenosti odhaluji moZnosti Skolyrippét k ochrar deti a mohou byt
vychodiskem # koncipovani preventivnich prograima Skolach. V navaznosti na novou kurikularni
reformu jsou v zarecné ¢asti uvedeny pozadavky négravu pedagody v dané oblasti.

Kli¢ova slova:sexualni zneuZzivanietl, kometni sexualni zneuzivani, vychova ke zdravi, sexualni
vychova, radmcovy vezldvaci program, rozvoj socialnich kompetenci iZzagrevence spodensky
nezadoucich jely vzalavani witeli.

1 Aktuélni otazky boje proti komerénimu sexualnimu zneuzivani R

Komerni sexualni zneuzivani se v poslednich letech g@laznym mezinarodnim problémem.
Déti jsou komeéné zneuzivany k nejizrnéjSim sexudlnim praktikdm a k tvarbpornografického
materialu. Jak bylo konstatovano v roce 1996 Stolckbkym kongresem stava se komeni sexualni
zneuzivani &i bohuzel realitou i v s@asné Evrop. Vyskytuje se zde veadch formach, a to jako
obchodovani s&mi, détsk& prostituce adtiska pornografie, ifxemz postihuje f@devsim d&ti Skolniho
veku.

Stockholmsky protokol dopotéil vSem zemim $novat této problematice nalezitou pozornost. |
kdyZ v Ceské republice neni velky get identifikovanych fpadi komegniho sexualniho zneuzivani
déti, nesmi byt tento problém podwwan. V r. 2000 byl fipraven a schvaleNarodni plan boje proti
komernimu sexualnimu zneuzivandtid v nemz, krong faktologie tohoto jevu, je zahrnut i &gt
povinnosti jednotlivych rezalf jak postupovat v takovych situacich a n&ema strategie prevence.
Pripomaime stréné nekteré dalSi vyznamné kroky shojici k ochrag déti pired kome&nim
sexuélnim zneuzivanim (KCSA):

! Komegnim sexudlnim zneuZivanim rozumime pouZzititdido 18 let) pro sexualnéély vymsnou za penize nebo za
odmenu v naturaliich mezi ditem, zakaznikem, prasdnikem nebo agentem a jinymi, kdo #dvaji na obchodu séthi
pro tyto &ely (Stockholmsky gtovy kongres, 1996).
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Ve dnech 17. - 20. prosince 2001 se konal v Joke¢hansvétovy kongres proti komeénimu
sexualnimu zneuzivanéid, kde byla zastoupenadR.

Legislativni zmny sneiuji k efektivrejSimu postihu &tské pornografie a obchodu &tahi.
Jedna se zejména o raesii pivodniho § 246 trestniho zako#al40/1961, Sb,,obchodovani
se zenamina ,obchodovani s lidri(tim jsou pokryta ob pohlavi). Dale se rozsije zakr
tohoto ustanoveni tr. zakona tak, aby byl zahrralichod s lidmi organizovany z cizingimz
dochéazi ke zlepSeni ochrany ciZing cizinek, kté se stali obti obchodu. Novelou trestniho
zakona se také rozsd ustanoveni 8§ 205 tr. zak.ohrozovani mravnosti Trestni sankci
podléhd pivoz a vyvoz pornografie i jejifpchovavani za daglem pfivozu nebo vyvozu.
Soutasre se zpisiuji sankce za Bni nejzavazjsi tzv. tvrdé pornografie zobrazujici sexualn
patologické praktiky.

Od roku 2001 je naSe policejni statistika&tblrestnécinnosti strukturovana tak, aby v ni mohl
byt podchycen piet olEti komegniho sexualniho zneuzivanétd (dosud byly Udaje oithto
obétech skryty pod &Sim patem trestnyckini, aniz byla ¥ejma jejich komemi podstata).

V poslednich letech doSlo ke zvySeni aktivityi pdhalovani trestn&innosti spojené

s kome&nim sexualnim zneuzivanim,ckemuz gispiva pravidelna mezinarodni spoluprace, v
prvni fadk se SRN. Na mistni arovni se rozviji zejménaihnaninich oblastech se Saskem a
Bavorskem.

Mezi nejzavaz§gSi formy komeéniho sexualniho zneuzivanétdpati produkce a distribuce
détské pornografie. | kdyz se dosud vyskytuji téadiformy ctské pornografie (fotografie,
knihy, ¢asopisy, kresby atd.), je nepochybné, Ze rozmatdrnetu pinasi enormni nast
produkce a $éni dttské pornografie. Znepokojujicim zgéim je skuténost, Ze internet slouzi
i jako prostedek k vyhledavani potencialnich novycktstych okgti, se kterymi je
prostednictvim tohoto média navazovan kontakt a jsowarngka ziskavany procast na
pornografické produkci. Roz&ii internetu také vede k tomu, Ze se vjtvdova kategorie
zdjema@ o détskou pornografii, ki# jsou mimdadre doke organizovani a vyuzivaji moderni
komunikani prostedky pro vzajemny kontakt a distribuci pornograjick material. V
sowasné dobje v ramci Policie’R zizena specialni skupina zaéfena na tuto oblast.

U¢inné pomahaji nevladni organizace, ktefés@bi zejména v oblasti prevence z&ené na
omezovani sexualniho zneuzivartida g poskytovani konkrétni pomoci stem tiznych
forem nelegalnich aktivit v této oblasti. Mezi tytevladni organizace ganag. ECPAT (End
Child Prostitution, Child Pornography and Trafficli of Children for Sexual Purposes), La
Strada, Bily kruh bezgéapod.

Pozornost je vice&ovana otazkdm primarni prevenceéippmw odbornych pedagogickych
pracovniki, zpracovani vhodnych inforriaich a vyukovych material



2 Ochrana dti pired komernim sexualnim zneuzivanim a Skola

Komerni sexualni zneuzivani¢d je mimaadre skrytd oblast trestnénnosti, kterou ziady
diuvoda nehlasi ani poskozeni, ani jejich réeli Na odhalovani probléma gredevsim na prevenci by
méla participovat i Skola.

V navaznosti na probihajici transformaci zakladnéhatedniho Skolstvi nabyvaji proto na
aktualnosti otazky: Jak zajistit, aby se Skola raofinné podilet na ochrandéti pred kome&nim
sexualnim zneuzivanim? Jak v procesipravy Skolnich vzélavacich prograiin vytvéret optimalni
podminky pro implementaci dané problematiky do&laeaciho kurikula?

K zakladnim pedpokladim pro realizaci programu prevence kotmého sexualniho zneuzivani
na Skolach nepochybmpati:

A. Profesionalni pristup pedagod k problematice nasili na dtech

Zakladnim rysem profesionalnihdgigtupu pedagoga k problematice nasili ggech musi byt
vysoka znalost péeb dti, jejich wkovych i vyvojovych zvlaStnosti, schopnost rozpdzwarovné
signaly s¥dcici o ohrozeni. K tomu fize slouzitprubézné monitorovani informovanosti a nazot
dospivajicich a to v ndvaznosti na sledovaiiippavenosti ditelu pripadné problémyesit. Efektivni
pusobeni v oblasti prevence dasna identifikacedi ohrozovanych sexualnim nasilirregpoklada, ze
pedagog bude schopenédemovat si limity vlastnich moznosti pomoci, Ze @bk spolupracovat s
rodinou a s profesionalnimi pracovniky, iktee spolupodileji na soci&lpravni ochraé déti.

B. Vhodna strategie prevence jako satast Skolniho vzdlavacich programu

Pti implementaci vzdavaci oblastiClovék a zdravi do Skolnich vathvacich prograr bude feba

zantfit se na roz$eni nasledujicich kompetenci hak

- uplatiovat zakladni znalosti v problematice lidské repiae a paeb ditte po narozeni
(vychodiskem je dostatea a pitom primérena informovanost spojena s uwdim zakladniho
pravniho powdomi);

- chovat se kultivovahve vztahu k opmému pohlavi a odpedr¢ se rozhodovat (sifpyvajicimi
znalostmi a vlivem socialniho prosti si @ti vytvaieji vlastni postoje k otazkam sexuality);

- uplatiovat zasady bezpeého chovani v socialnim kontaktu s vrstevnikyi, kpmunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situabia v dalSich situacich ohroZzujicich zdravi;

- umgt vyhledat odbornou pomoc;

- zaujmout odmitavy postoj ke vSem formam nasiii, sexualni kriminality (vyznamnou stasti
Skolniho misobeni na &i musi byt sloZzka prozitkova a pocitova);

- uplatiovat osvojené modely chovani v situacich tyrani axuélniho zneuZzivani.

C. Spoluprace s rodinou a SirSi mezirezortni spolupraev regionu

Rodina ma primarni a determinujici vliv na rozvgpbnosti ditte, na jeho chovani. Seasti
Skolni strategie by se dla stat uzka spoluprace s réidipsychology, pracovniky soci@npravni
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ochrany dti, policii apod. Vytvéeni ukité "regionalni sit pomoci” je pedpokladem &asné a &inné
intervence.

3 Vyzkumné Sefeni na Skolach

V ramci feSeni vyzkumného ukolu byl (ve spolupracicgali zakladnich Skol a gymnazii) na
Univerzit Karlow v Praze - Pedagogické fakul letech 2001 - 2005 realizovan rozsahly vyzkum
tykajici se antropologie étstvi v oblasti pohlavniho dospivani. Monitoringl hgké zandten na
informovanost Zak v otdzkach sexuality a na jejich postoje k prolilémkteré souviseji s moznym
ohrozenim kome&nim sexualnim zneuzivanim.

Vlastnimu vyzkumu /edchazelapilotni studie, ktera prodhla vr. 2000 na 11 nahod#
vybranych prazskych zakladnich Skolach formou ddtazého Séeni. Jejim hlavnim zamwem bylo
owverit vhodnost zvolené metody /e@pnit pouzity dotaznik a ziskat prvni vysledkyzétdk ugitému
zmapovani terénu. Osloveno bylo celkem 282 9akocniki ZS.

Dotaznik obsahoval 10 otazek zg@enych na informovanost 2ékz oblasti ochrany
reproduk’niho zdravi a dale 10 polozek "postojovych”, magdchi osobni zkuSenosti Zakjejich
nazory a pedstavy o lasce, ro¢hvstvi, lidské sexuaditvc. sexualniho nasili, prostituce a pornografie.

Na zaklad vysledk této orientani sondy byly upravenykteré polozky dotazniku tak, aby bylo
mozno ziskat/esrjSi informace o tvdci se hodnotové orientaci dospivajicich a kafeladdaje o
rodinném zazemi respondénSledovana byla i volna vyjéehi dti o jejich sodasnych problémech
souvisejicich s prozivanim vlastniho dospivani gvojevi sexualniho chovani). Ukéazalo se, Ze bude
tFeba pro objektivitu posouzeni zahrnout do studigsledky ziskané dalSimi metodami vyzkumu
(rozhovory, anketou, pozorovanim ki besedach aj.).

Vysledkem vlastniho vyzkumného Séeni (realizovaného v letech 2001, 2003 a 2008)
epidemiologicka deskriptivni studigipasejici uity dil¢i vhled do problematiky vyvoje sexualniho
chovani dospivajicich. Vyzkum vychazel z naslexcii skuténosti:

- Rodina je povazovana v sexualni vychdvza prioritni . Skola nemze rodinné progedi nahradit,
pouze v witych ohledech v rdmci vychovy ke zdravému Zivomistylu suplovat, a to velmi
objektivre.

- Jednim z predpokladi ochrany bezpéi déti pred sexualnim zneuzivanim je zajighi jejich
dostatefné a pritom p¥imérené informovanosti Dité ma pravo na objektivni informaci (Umluva
0 pravech déte, ¢l. 34). OhrozZené jsouipdevsim ty &i, které nemaji peebné znalosti o svém
téle a o sexualnim chovani obécukti, které ne¥di, jak by se iy zachovat v fipad sexualniho
obtZzovanici utoku. Rediasné zahajeni sexualniho Zivota je pro dospivagikiovym faktorem
nejen z pohledu poskozeni reprotiniko zdravi, ale proto, Zze svymigledky ohroZuje zdravi v
oblasti psychické a socialni.

- S pribyvajicimi znalostmi a vlivem socialniho prostedi si dospivajici vytvdeji vlastni postoje
k danym problémiam. Do svého chovani promitaji i vlastni "zkuSenosts dospivanim. V
rizikovych situacich tire obstoji di¢ psychicky deprivované, opomijené, zanedbavanéistajici
v chladném citovém klimatu. Za rizikové v tomto @l jsou povazovanyeétl z dysfunknich
rodin, cdti z rodin, kde na &rodice nemajicas a nesleduji, jak jejicketl travi volnycas



- Vyznamnou sowasti Skolni vychovy k ochrag osobniho bezp& by méla byt slozka
prozitkova a pocitova. VesSkeré ziskané informace, osvojené dovednostivoiict se postoje
dospivajici promitaji do svého chovani v konkrétrsituacich.

a) Cil vyzkumné sondy

Zamérem vyzkumu bylo odpowdét mimo jiné i na nasledujici otazky:

Na jakych poznatkovych zakladech mohati thudovat své postoje, které jsou vychodiskem pro

jejich chovani (které by mohlo byt spo¢din mechanismem pro kontei sexualni zneuzivani)?

» Jaké postoje k problematice souvisejici s k@mien sexualnim zneuzivaningtdzastavaji? Jak by
se dti zachovaly v ufitych modelovych situacich?

« Jakymi kompetencemi, peonymi pro realizaci preventivniho programu i ptgpady pomoci
détem kometné sexual® zneuzivanym, disponujiciielé?

» Jak se da Skole spolupracovat v dané oblasti s &8ti

» Jak funguje spoluprace s dalSimi subjekty (syst@mimpzortni spoluprace v rdmci regionu)?

b) Metoda vyzkumu a vylr respondenti

Potebné udaje byly ziskany metodou dotazniku, ktedyampnymré zadan zakm zakladnich
Skol a viceletych gymnazii vetku 14 - 15 let. Vyzkumné Seni bylo opakovano vzdy s odstupem
dvou let. Skoly byly vybrany nahodrs tim, aby ve vzorku byly pro objektivitu vysledkahrnuty jak
Skoly v Praze, tak i v jinych mistecbR. Celkem veiech etapach zkoumané skupiny poskytly ke
zpracovani celkem 4 106 vygimych dotaznii.

Respondenti pocet

osloveni v r. 2001 chlapci 716 |1514
divky 798

osloveni v r. 2003 chlapci 598 |1224
divky 626

osloveni v r. 2005 chlapci 711 |1 368
divky 657

Celkem 4106

c) Vysledky vyzkumného Sdteni

V nasledujicic¢asti s@leni jsou vybrany a podrobeny diskusi pouze ty wygtvyzkumu, které
souviseji s problematikou kont®iho sexualniho zneuzivanétda u kterych Ize fedpokladat jejich
vyuziti pii hledani vhodnych Skolnich preventivnich strategiam, kde byly zji&%ny pri srovnani
vysledlka v jednotlivych etapach vyzkumu zajimavé a stafisti vyznamné odliSnosti, jsou
sumarizované odp@di predlozeny graficky.

Informovanost respondeuit
Urovei znalosti anatomicko-fyziologickych zim v dospivani a Zsob ochrany reproduiniho
zdravi byla zjiSovana formou polozek s v§tovou odpo¥di. Tykaly se:




- obdobi dospivani, anatomie pohlavnich ofgzeny a muze,

- ochrany ped sexudlé ptenosnymi chorobami aignosem HIV/AIDS,

- metod antikoncepce,

- homosexuality,

- pravniho po¥domi v oblasti sexualniho chovani a sexualniho zZivéui.

Znalosti anatomicko-fyziologickych zakladi zmén v dospivani a zfisobia ochrany
reproduk éniho zdravi byly v této zkoumané&kové kategorii vcelku velmi dobré ve vSech etapach
vyzkumu. S pravnim pa@domim zakm vSak nelze vyslovit spokojenostékovou hranici trestni
odpowdnosti Zaci sice znaji, je vSak zajimavé, Ze tyesimznasilriéni a sexualniho zneuzivardkteri
vztahuji pouze k tétoekové hranici.

Mapovani posta} dospivajicich k sexuakta komenimu sexualnimu zneuzivani

V tétocasti vyzkumné sondy byly kladeny Zék otazky typu:

* Po jak dlouhé dabznamosti je vhodné mit pohlavni styk?

» Je pohlavni styk s partnerem mladSim 15 let tréstny

» Co je pornografie?

* Prohlizel(a) jsi gkdy materialy, u nichZ se domnivas, ze $lo o poraftg

» Je pro dti snadné dostat se k pornografickym maténa(casopisy, videokazety, internet)?

* Co bys dlal(a), kdyby se & n¢jaky ¢loveék (znamycéi neznamy) dotykal tak, Ze by se ti to
nelibilo?

» Co je prostituce? Jakénebdy vedou k tomu, Ze lidé provozuji prostituci?

 Kam by ses obratil(a), kdybyséha) rejaky problém nebo dotaz vztahujici se k sexualnimu
zneuzivani?

Vékova hranice pro prvni pohlavni styk kterou uvadli dospivajici, se pohybovala okolo 17 let
(s rozlozenim 15 az 19 leflada respondeitse konkrétnimudku v odpowdi vyhnula. Vyskytovala
se odpovd’ ,az budu chtit", ,az budu zamilovana". Jakivdd uvadji patnactileti také zdavostci
snahu vyrovnat se kamaiad.

Na otazkujak dlouho by se partnai méli znat, nez spolu zénou sexualr€ Zit, se nejast;ji
objevilo rozmezi od 3 w&sial do dvou let. U této odpeédi mnoho respondeintvyuzilo moznost
slovniho komenté.

Pokud se tyka ziskavani znalostfich jejich postaj ke zdrojim os\ty v oblasti lidské sexuality,
respondenti uvagi, Ze nejvice informaci se dovidaji od kamarad a z médii (u chlapé prevazuje
internet, u divek ¢asopisy).Objevuje se zde i rodinajipemz divkycasgji uvadji matku nez otce.
Skola jako zdroj informaci se objevila pouze uizakkladnich Skol. U respondént gymnazii skola
jako zdroj informaci uvedena nikde nebyla. Tentslegek je #ejmé podmirgn skuténosti, Zze na
zakladni Skole se dosud v ramci vyukiegnttu rodinna vychova o problematice sexualniho Zivota
hovai, zatimco na gymnaziich tento prostor vymoneni.



Vybrané vysledky vztahujici se k otazkam kotidino sexualniho zneuzivani:

Co bys d élal(a), kdyby se t & néjaky €loveék (znamy €&i neznamy) dotykal tak, Ze by se ti
to nelibilo?

zasadné toto chovani
odmitnu

40,8 %

snazil(a) bych se ho slovné
odradit

fyzicky bych se branil(a)

nedélal(a) bych radéji nic,
abych ho nenastval(a)

Z&dnéa odpovéd

0 10 20 30 40 50

Je potsitelné, Ze fevazna wtSina dotazanych jeigswdéena, Ze by seffpadnému sexualnimu
obtZzovani rozhod# branila. Lze zvazovat, jestliétl, které uvadly pasivni gistup, maji gjaké
zkuSenosti s nasilim, Sikanovanifnhzneuzivanim. V kazdémiipad® bychom ngli déti, které maji
problém odmitnout nezadouci natlak, povazovat uwdomsmyslu za ohrozené. Zasadni otazkou
samozejme zastava, jak by se respondenti zachovali v realn@gi.

Co si mysliS o prostituci?
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Prilezitost vydélku Trestna Cinnost Moznost vést Bézné Jina odpovéd
vV nouzi luxusni zivot zaméstnani

Prostituce je dospivajicimi chapan&simou jako pilezitost vydlku v piipad nouze nebo jako
moznost, jak vést luxusni Zivotigfme pod vlivem celospotenského klimatu se v komeiiigh k této
otazcecasto vyskytovalo odsouzeni Zen (nikoli myzkteré prostituci provozuji. Odpédi ziskané
v jednotlivych etapach se vyznaimmneliSily.



Co je d étska prostituce p redevsim? jina odpov &d
8%

vyd éleéna
¢innost
7%

zdroj pen €z na
drogy
6%

zneuzivani d éti
79%

Jak je patrné z tohoto grafétma dotdzanychdi détskou prostituci jednoziaé neodsoudila.
Lze se proto domnivat, Ze z&itych okolnosti by tyto &i mohly podlehnout natlaku a tak se stat
olkéti komeeniho zneuzivani. Toto zji&ti podporuje nutnost systematického vychovnétsopeni
Vv rdmci preventivnich prograim

Jaky je tv Gj nazor na pornografii? A nezajimamé to
B jde o zajimavou podivanou
Respondenti ®i moZnost vybirat odpad |C POSkytuje obrazky pro pobaveni
z nabidnutych variant (A az G), a to vzdy jednu meB et Y“Igam_' zabava — _
. . ) . ; T . |E prostfedek, jak se dovédét néco nového
dvé moznosti. Sumarizovany pet odpo¥di vyjaduje FslouZi jako nahrada sexu
nasledujici graf: G mohu se dovédét néco, co je zakazané
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Je snadné pro d éti dostat se k pornografickym material am?
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nevim, takové véci mé nezajimaji, ani jsem to nezkousel(a)
nahodné jsem se k témto vécem dostal(a) u znamych

vyhledam je bez problém na internetu

vzdy je mohu sehnat u kamaradu, ve stanku, v pujéovné videokazet
jin& odpovéd
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Studie odhalila mimo jiné gkteré sporné momenty tykajici se otdzek mapujicituSenosti
Zaka s pornografii. Dotaz, zda se zZaci setkali s parafockymi materialy a kde, byldkterymi witeli
na sledovanych Skolach povazovan za navodny aqubitp v dotazniku pro Zaky nevhodny. Vysledky
Seteni vSak odhalily, Zetese ptame na erotické materialy nebo klademe otyKayjici se pornografie,
respondenti svou informovanost bez ostyctimnavaji.

Zde je na mistzasadni otazka: Jaké materialy vnimaji dospivgkad pornografické? Vyzkum
odhalil, Ze respondenti nest&jhodnoti, co je a co neni pornografi@sto prezentovana ob&ovagni
hranice mezi explicitni pornografii a erotikou semita i do nazdr déti, které se s obrazovymi
materialy se sexualni tematikou setkavaji. Lzersopdomnivat, Zedi, které giznaly informovanost
o pornografii, se vSechny ve skétesti nesetkavaji s materialy, které Ize @#nza pornograficke, ale
.pouze” s eroticky zaktenymi obrazky. AvSak i tuto interpretaci z§isfch vysledk je treba
povaZovat za rizikovy stav z hlediska ohroZzetti Komercionalizovanou sexualitou.

Zajem zak o videokazety s "porno obsahem™ ustupuje v poslddi do pozadi. V letech 2000
az 2003 se s vyraznou gradaci prosadgrnet, pro cti jako zdroj podeni o sexual& (v grafu
polozka C). Je alarmujici, ze pgawto médium (dle vyjaeni Zzak) jim slouzi jako zdroj informaci o
pornografii a dalSich formach komercionalizovanéusdity.

Vysledky vyzkumné sondy realizované vilpthu rekolika let ukazaly, Ze fibézné sledovani
eduka&ni reality, tj. v naSemifpadt mapovani satasnych nazdra postaj dospivajicich k otazkam
lidské sexuality, mize ginéstradu podsti pro aktualizaci vz&lavacich prograrin a tim i zefektivani
preventivnino fisobeni Skol. ®nosna je i mozna identifikacetil ohroZzenych vyvojovym stigmatem
komekniho sexualniho zneuzivani, aby bylo mozégsvzahajit specifickou pe



4 Jak mize witel pomoci komeréné sexualr® zneuzivanym dtem?

PredevSim jeieba sledovatdi, které Ize povaZzovat za ohroZzené gaovat jim specifickou p#.
Zejmeéna se jedna @it

-z rodin dlouhodob zavislych na davkach socialnigeé(i kdyz rodte nepracuji, parado¥rvénuji
détem malocasu, nekomunikuji s nimi o jejich problémechét dnikaji z reality),

- jeden z rodiu je zavisly na alkoholu nebo nelegalnich drogaatdiné dochazi k fyzickému nasili
vaci partnerovi a ditti (déti se zneuzivani nebrani, ptaji, "Ze je ma skdo rad"),

-z rodin podnikatél ¢i nadnerné vytizenych roditu, ktefi kompenzuji nedostatelkcasu
poskytovanim financi (ditchce vyvolat zajem, hleda dobrodruzstvi),

- sexual® zneuzivané v ranéngitvi (rodtem, gibuznym),

- s odliSnou sexualni orientaci chlémpojenou s nepochopenim rodiny (hostilité&ivoding),

- swfiené do pstounské p&e - problémy s chovanim, fyzicke tresty,

- psychicky deprivované, opomijené, s nizkym seétemim.

Zavérem

Vysledky popsaného vyzkumu potvrdily mimo jiné skubst, Ze efektivita prevence
komekniho sexualniho zneuzivani i veSkereho vychovnélsmlgeni Skoly se odvijitpdevSim od
osobnosti pedagoga, od jeho odborné i metodidikgrgvenosti. Proto na fakultachripravujicich
ucitele by n#l studijni program sitovat k tomu, aby absolvent také &m
- profesionalg pristupovat k problematice nasili nételch, ve své praci vychazel ze znalostirgiot
déti, respektoval jejich &koveé a vyvojové zvlastnosti,

- disponovat socialnimi kompetencemi, byl vybavenogpclostmi empatie a vysokym etickym
kreditem,

- rozpoznat vas varovné znamky &gcici o ohrozeni déte,

- uwveédomovat si limity vlastnich moznosti pomoci, spoagovat s rodinou a s profesionalnimi
pracovniky, kt& se spolupodileji na soci&lpravni ochraé déti.

Na Univerzit Karlové v Praze — Pedagogickeé fakulhaji posluch& moznost ziskat peebné
kompetence ndjklad v gednttech: Sexualni vychova, Zdravy Zzivotni styl, Matoiniologie,
Matrimoniopatologie, Vychova k roghvstvi, Prevence zavislosti, Socialni pediatriesiN& rodirg,
Syndrom CAN, Problémy socialni patologie. Speciddfipravu nabizi &itelam rozsStujici studium
oboru vychova ke zdravi a rodinna vychova.
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