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Suhrn:

Teoretickl koncepciu psychoteritoriality rozpracine hlavne na zaklade empirickych poznatkov,
z ktorych sa nam rysuje viacero konkrétnych vyskuomrprojektov. Psychoteritorialitu, mentalny,
kognitivny a intencionalny priestor sebarealizasigtorom osobnareciruje svoju hodnotu, v ktorej
zuzitkovava svoju minulos konstruuje buducngsv ktorom sa citi by kompetentna vynasaudy

a Ziada aby v tomto priestore bola akceptovanapeh# ako psychologicky konstrukt, ktory ma svoju
biodromalnu genézu. Prejavuje sa v sebakonStructiugredstavach, prijimanim identifikaych
vzorov, Urovne ich zvnutoovania a realizacie. Pogilju sa spatnovazbovo prostrednictvom
akceptacie k nemu saahujucim socialnym gom.
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Niektoré myslienky akoby predbiehali dobu svojhaika. V ¢ase ich zrodu nezaujmua hlavne
preto, Ze zauZivané stereotypy uvazovania a hodiaotgchadzaju z inych premis a smeruju k inym
cielom. Takyto osud postihol aj psychologiu osobnogingonstruktov Georga Alexandra Kellyho
(1955). Tato strtna, logicky vypointovana tedria osobnosti je préaeana formou jedného
fundamentalneho postulatu a jedenastich (11) doxo8amotny fundamentalny postulat — ,Procesy
¢loveka sa psychologicky kanalizuju spésobom, ktorgniicipuje udalosti“ — uz v sebe obsahuje
konceptualizaciu moznych spbsobov osobnostnéhousebvania. V désledkoch Kelly okrem iného
dalej uvadza, Ze osoba anticipuje udalosti tym, @eSkuuje ich opakovanie a voli tu alternativu
v dichotomnom konStrukte, prostrednictvom ktoreji@puje va&sSiu moznosg vymedzenia svojho
systému. V naSom pati vlastne psychického teritéria. Kellyho pragrpatiis, ktory zodpovedntza
utvaranie osobnosti delegoval na samotného jedincéase freudovského a watsonovského
determinizmu nezapadol do myslienkovych prudov pegoalyzy a behaviorizmu. Nam sa
v sttasnosti spolu s Lewinovou tedriou lpojavi ako vhodné vychodisko pre rozpracovanie jnase
koncepcie.

Ked sme pred troma deSaciami (Haring, 1976) uvazovali o psychoteritorialnom
kompetednom citeni a spravani, problém sa nam javil len akgiricky poznatok izolovany zo
Sirokého registra vzorcov spravania, ktorymi bezflgvek disponuje a ktorymi sa prezentuje.
NeskorSie poznatky o kultirnej evolucii, teérie noem- memetike (Dawkins, 1998; Blackmoreova,
1999) spolu s akceptaciou psycholégie osobnostnyanstruktov atedérie pga sa nam
psychoteritorialita z&la javi nielen ako priestor osobnostného vyvoja, pozitineale aj
negativneho sebaformovania. Tieto Uvahy nas vieglijatiu novej (mozno len staronovej) paradigmy
vnimaniacloveka ako vlastnika. Uz Meili (1968) poukazal aaze pri utvarani JA, je pre psychologiu



osobnosti ovka dolezitejSie pozmaosobnostné ,moje“, lebo sa fahuje na individualny obsah.
Oznauje jeden z najdblezitejSich aspektov seba a jeSkwdu, Ze ho psychologovia neskumali
systematickejSieClovek je vlastnikom nielen hmotnych, ale aj nehnjiolna duchovnych statkov.
Dokaze ich brati aj napriek tomu, Ze ich nema jasne definovanébdordy mu tazkosti toto
vlastnictvo (vlastnosti) presnejSie charakterizoftes’, pravda). Felix Unger (2000) tvrdi, Zeovek
dneska je stale zberéitan a lovcom, teda vlastnikom. Su to priestory spiomej sebarealizacie nielen
na humannej, ale aj na subhumannej arovni.

Patas dlhorénej forénznej, sudnoznaleckej praxe pri psycholagit vySetrovani ziiincov
a delikventov nas zaujimalo aj t9m dotyny chcel by, aké peripetie sposobili to, Ze svoje sny o sebe
neuskutdnil, chceli sme sa takto dopatraroznym frustraciam, ktoré v determémam ramci ugovali
zlocinny a delikventny vyvoj osobnosti. Prekvapilo nas,podstatndas’ delikventov pochadzajucich
z malopodnetného prostredia vlastne ani nikdy netegdm by chceli by, prostrednictvondoho, akej
¢innosti sa chceli vymedzivoci inym, ako sa realizo¥a zaopatrové si prostriedky pre spotaos’ou
prijate’nu existenciu. Potreba vlastrihmotné statky a fin@amé prostriedky ma u nich kompulzivny,
pudovy charakter atento ich Zenie k ,zbestheu® a ,lovu* spol@ensky desaprobovanymi
prostriedkami. Pri realizacii tejto potrebyrazi to Frommovské ,MA“ nad ,BYT“. Pri socializ4cii
zlyhavaju mozno aj pre nedostatok pozitivnych idigaicnych vzorov vo svojom socialnom poli.
Akceptovaténé socialne role si nekonsStruovali napriklad v apakych detskych profesnych
a tématickych hrach. Hry sa prevazne orientovalziskavanie dominancie prostrednictvom fyzickej
sily a obratnosti a nemali charakter konceptu bigispol@ensky prijat€nych Zivotnych roli.

Tieto ndmety sme mohli pas viacrénej praxe skuntav psychologicko-pedagogickej poradni
pri vySetrovani Skolskej zrelosti, okrem adminisieatestov v Struktirovanom rozhovore sme sa deti
pytali na to ¢im by chceli by, ked budd vé&ké" a zigovali sme tiez charakter detskych hier.
PredovSetkym nam islo o zistenie frekvencie tyahtdov hier:

1. Simplexné pohybové hry, superenie, naddty bez konotacie, tieto hry miéat su bezné aj na
subhumannej arovni
Pohybové hry s konotaciou — Janosik a panduri a pod
Hry kooper&né, Sportoveé kolektivne hry
Tématické hry s @itou dramaturgiou — hry na lekara, na obchod a pod.
Spolaienskeé stolové hry (dama, Sach a pod.)
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Prevazna winaludskych profesionalnyctinnosti je pred &ami di¢’ata skryta. V ich zornom
poli su predovsetkym sluzby. O casto ani v pozdnom Skolskom veku nema jasnu predsiai
o tom, ¢o robia jeho rodiila. Profesionalna orientacia spontanne upadla estesoch realneho
socializmu. Vhodnych identifiklych vzorov je pre deti zanepriaznenych &odi Zalostne malo.
Televizia v tomto smere zohrava skor negativnuuiloh

V priebehu nasho prieskumu sme ziskali informacieB@ probandov, deti predSkolského veku
od 6 do 7 rokov, ktoré titym spbsobom zaostavali v Skolskej zrelosti, mientaetardaciu sme
vylagili, takze Slo o deti v mentalnej norme predovsetkgocialne zanedbané, pripadne s niektorymi
Specifickymi poruchami. 54 bolo chlapcov, 33 digv Diekata sa ob§ajne identifikovali s rolou
matky (29) a uprednastvali tématické hry s babikami. Az 49 chlapcov nEmpredstavucim by
chceli by, 42 ich bolo z romskeho prostredia, venovali savg@ine simplexnym pohybovym hram.
Osem chlapcov, ktori uz mali nejaku predstavu o, @&im by chceli by, prevladali akné orientacie,



kaskadér (2), policajt (3), smetiar (1) ,Ale nimtéo Soféruje, ale terto stoji vzadu“a vojak (1). Dve
diewatka chceli by her&ky a dve kaderiky.

Diskusia

Vysledky nasho prieskumu potvrdzuju predpokladdég z malopodnetného prostredia nemali
predstavu o tondim by chceli by a ich hry maju charakter simplexného superenidnale sa navyse
o deti, ktoré nenavstevovali predSkolské zariaderodicia s nimi o budicom ZzZivote nerozpravali,
samotni Zili bez nejakého konceptu, ktory by be&Zz&harakterizoval ich Zivotna cestu. Ich
Jlaska“ k de'om sa prejavovala tak, Ze im ponechavali bezbrefinog’ na ulici. Mnohé z nich sa uz
zaplietli aj do detskych kradezi. Hlavne v obcharinglomoch. Psychologicko-pedagogicka paead
vypracovala koncepciu dlhodobej starostlivostieddideti.

Nas prieskum ma vSak skor ilustrativny charakterjetinym z mnohych, na ktorom chceme
konkretizova& psychoteritorialitu Wudskom spravani.
Zaver

Procesyloveka sa psychologicky kanalizuju spésobom, ktogticipuje udalosti. Detské sny o
svojej buducnosti maju svoju hodnotu a aj’kea postupne menia a precizuja, slinveddlezitymi
Startovacimi elementami biodromalneho rozvoja. 8loga v utitom Stadiu vyvinu nerozvini moze to
predstavovanegativny faktor ich sposenskej adjustéacii.
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