OPAKOVÁNÍ  S VĚRKOU

1) Vyjmenujte 4 hlavní části, ze kterých se skládá lidské tělo

2) Popište hlavu, trup, horní a dolní končetinu.

3) Jaké má člověk smysly?

4) Které vnitřní orgány znáte a k čemu slouží?

5) Jakou funkci má kostra a svaly?

6) Co člověk potřebuje ke zdravému způsobu života? Co našemu tělu škodí a co prospívá?

7) Jak by měla vypadat naše potrava?

8) Co je pasivní kouření? Může škodit zdraví?

9) Jak může kouření škodit zdraví?

10) Jaký je rozdíl mezi úrazem a nemocí?

11)  Které dětské nemoci znáte? Měli jste nějakou?

12) Které látky mohou být návykové? 

13) Proč je pro zdraví důležitý aktivní pohyb?

14) Proč je důležité mít někoho rád? Mít kamarády, rodinu?

15) Jakému druhu aktivního odpočinku se věnujete vy?

16) Jaké úrazy si mohou děti způsobit?

17) Jak můžeme úrazům předcházet?

18) Co patří do lékárničky?

19) Jak pečujete o čistotu a hygienu svého těla?

