Slovní zásoba pro první den kurzu 
Budíček je v 7.30.                                     

Waking-up time is at 7:30 a.m.

Dopolední výcvik začíná v 9.00.              

The morning training starts at 9:00 a.m.

Odpolední výcvik začíná ve 14.00.          

 The afternoon training starts at 2 p.m. 

Večerní program začíná ve 20.00.             

The evening programme starts at 8 p.m. 

Polední klid je do 14.00.                            

The midday break lasts until 2 p.m. 

Přilbu musí mít všichni na hlavě.              

Everybody has to have the helmets on their heads. 

Jaké bude zítra počasí?                              

What is the wheather going to be like tomorrow? 

bolest hlavy                                                

headache 

ubytování                                                   

accommodation 

plná penze                                                 

full board 

Odpoledne pojedeme na kolech 30 km.    

We will ride 30 kilometres on our bicycles in the afternoon. 

Do batohu si vezměte pití a lepicí soupravu na duši.   
Put something to drink and the inner tube patch kit into your backpack..                                                                   

Ubytovaní budeme v chatkách po čtyřech.     
We will be accomodated in cabins for four. 

