11. konference CAPV — Socialni a kulturni souvislosti vychovy a vzdélavani
Socializace sportem — nezastupitelna soucast vychovného procesu
Ales Sekot.

Sport se vyviji v ur¢itém kulturnim klimatu a je vyslednici socidlné¢ podminéného
hodnotového sméfovani, utvareni vzorcii Cinnosti a jedndni. Tato skutecnost muze
navozovat fadu vychovné relevantnich otdzek: Jakou ulohu hraje sport v Zivoté jedince a
jakymi cestami spoluvytvaii jeho osobnostni rysy a Zivotni styl? Jak 1ze nahliZet proces
sportovni angazovanosti z hlediska Zzivotniho sméfovani? Co vibec znamena sport
v zivot¢ mladého jedince, jak se li§i jeho vliv v roviné rekreacniho a vykonnostniho
sportu? Je sport nedilnou a ni¢im nezastupitelnou soucasti vychovy a osobnostniho
rozvoje jedince? A zejména: Co si obecné mizeme predstavit pod pojmem socializace
déti a mladeze sportem? (Sekot, 2001, 5. 26-31).

Linie naSeho z4jmu o socializaci sportem aktualizuje fadu dalSich relevantnich
otazek. Co piivadi déti a mladeZz k zajmu o sport, zejména na pidé organizovaného
vykonnostniho sportu? Co détem takovato ucast ptinasi? A co viibec lidé ocekavaji od
sportovni zkuSenosti? Pfitom vétSina informaci z oblasti socializace sportem naznacuje,
ze participace déti na neformalnich i organizovanych formach sportu je ovliviiovana
dostupnosti ptilezitosti, podporou rodinnych ptislusnikli a Skoly, kamaradl, nazorovych

vudcd a zivotnich vzort, nejbliz§i komunitou a konecné i vnimavosti potencionalniho
détského ucastnika sportovnich aktivit (Coakley, 1987, s. 43-60).

Individualni pfedstavy o socializacnich dirazech déti na pidé sportu se jisté
v kontextu daného socidln¢ kulturniho rdmce a individualni zkusenosti lisi., existuje vSak
vSeobecny vzor charakteristicky pro nasi kulturni sféru: Divky tak nejsou od sportovnich
her vyslovené zrazovany, ale jejich ¢as pro hry a sportovni ¢innost je $kolni a rodicovskou
autoritou vice usmérnovana a kontrolovana, nez v piipadé chlapci. Kdyz kuptikladu
desetileté dévce zadd své rodice o povoleni ke hte, uslySi asi jednu z nasledujicich
omezujicich replik: ,,Hraj si v blizkosti domu®, ,,s kamarady, které znam(e), ,,neuSpin se*,
,»dej na sebe pozor”, ,bud’ opatrnd®, ,vrat se domt vcéas“. Tato forma ,, podminéného
povoleni® neovliviluje pouze vyvoj sportovnich dovednosti mladych divek, ale navic
mize omezovat i povahu her a neformalnich sportovnich cinnosti sdilenych s ptateli
v pozdé€jsim v€ku. Chlapci nejsou zpravidla vystaveni takto silné autorité¢ dospélych. Do
svéta fyzické dovednosti a sportovnich her pronikaji obvykle jiz v pomérné mladém
pfedSkolnim veku. S pfibyvajicimi léty roste 1 jejich dlvéra v moznosti vyhod
organizované¢ho vykonnostniho sportu, jako zdroje osobniho uspokojeni a kreditu c¢i
dokonce profesni aspirace. Sport je v ptipadé hochti obecné chapan jako nedilnéd soucast
dozravani v muze. U divek se vyrazngj$i uloha sportu v procesu osobnostniho zrani
zpravidla neptedpokladé. Tato skutecnost se aktualizuje zejména socializaénim procesem
v obdobi adolescence.

Radu vyzkumnych zavéri z oblasti socializace sportem piinasi zejména americka
badatelskd sféra. V souladu s logikou véci tak potvrzuje zZivotn€ stimulujici vyznam
uznani a obdivu okoli ke sportovnim vykonim dospivajicich a nezbytnost udrzovani
kreditu vykonnostniho sportovce pro nadstandardni posileni vlastni sebedivéry a
pozitivni odezvy okoli. Britska sociologie pak dosla k zavéru, ze orientace na sportovni
C¢innost u déti a mladeze je umocnovana v prostiedi soutézivého ducha moderni



spolecnosti vyznamnéji u hochtli, nez u divek. Méni se déle v Case, v zavislosti na mife
prilezitosti a povaze kontaktd s okolnim svétem (Coakley, 2001, s. §5-93).

Dnes jsme stale Castéji i v SirSim mezindrodnim métitku svédky vyzkumné
prokazatelné nedostatecné orientaci déti a mladeze na pohybové a sportovni aktivity. Na
prelomu tisicileti tak kolem 40% naSich déti a mladeze v dusledku sedavého zplisobu
zivota trpélo néjakym typem zdravotniho oslabeni. Nejen u néds se tak opakované
potvrzuje, ze dvé hodiny télesné vychovy tydné pro mlady organismus rozhodné¢ nestaci.
Odbornici povazuji za optimalni zajistit pro veskerou mladez alespoit 8 — 10 hodin
intenzivni pohybové aktivity tydné. V tomto ohledu se zlepSeni daného stavu ocekéava od
Asociace Skolnich sportovnich klubii CR, ktera od svého zaloZeni v roce 1992 zakladnimu
socializacnimu poslani pficita kultivaci volného Casu zakt zékladnich a studentl stfednich
$kol. Skoly tak ziskavaji vhodnou organizaéni a pravni platformu pro zakladani
sportovnich klubl. V nich pak mohou vytvaret podminky pro hodnotné traveni volného
Casu jak zaka, tak uciteltt a profesorti: S cilem nejen u sportovné talentovanych jedinci
podnécovat a péstovat masove a pevné zakotveny pozitivni vztah ke sportu, pohybové
¢innosti a ke Skole samotné.

Cinnost sportovnich klub@i probih4 ve tfech oblastech. Prvni, zdkladni a dosud
nepiili§ probadanou, 1ze nazvat oblasti nesoutéznich ¢i pfesnéji nepostupovych €innosti.
V ni maji stejné Sance vSichni Zaci, bez ohledu na osobni dispozice k pohybové ¢innosti.
Srozumitelné&;jsi je oblast postupovych sportovnich soutéZi, ktera organizuje StredoSkolské
hry, regionalni a republikové soutéze. Tteti oblast zahrnuje ucast vitézi narodnich soutézi
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vymezené prostory sportovist. Sport a pohyb je v tomto kontextu chapan primarn¢ jako
prostiedek k vypliiovdni volného casu mladeze a jako prevenci kriminality, uzivani drog a
spoleCensky nezddoucich zplisobli chovani a jedndni. Jeji Cinnost je svoji
mnohostrannosti zaloZena pfedevsim na iniciativé pedagogl zdkladnich a stfednich Skol.
Pravé ti maji nabidnout schiidnou cestu k plnohodnotnému a aktivnimu zivotnimu stylu
(Koukal, 1996, 5. 65-67).

Diskuse na téma vlivu sportovnich aktivit na harmonicky socializa¢ni vyvoj
jedince se stale vraci k rozdilné tirovni vedeni a nedostatecnému poctu hodin povinné
télesné vychovy na naSich zdkladnich a stfednich Skolach. Bolestné je pocitovana i ztrata
ptvodni tlohy $koly ve vyhledavani sportovnich talentii. Skoly, sportovni spolky a obce
navic stoji pted neucelenosti télovychovnych a rozvojovych programi déti a mladeze a
Celi zastaralosti sportovnich zafizeni a jejich naprosto nedostate¢né koncepéni obnové.
K tomu problémové pfistupuje i nizké financni hodnoceni pedagogickych pracovniki na
pud¢ sportovnich klubd.

Pedagogicky podnétné téma socializace prostfednictvim sportovnich aktivit je
dnes v poptedi zajmu fady americkych badatell. Jejich postfehy jsou nejen zajimavé, ale 1
podnétné jako kompara¢ni material inspirujici dal$i smeéfovani nasSi prace. Pfitom je
ziejmé, ze sport a zejména micové hry patii v americké spolecnosti mezi vyznamné
ritudaly komunity, podilejici se na obecném socializaénim procesu na pozadi socialniho
zivota mésta. Plati to zejména pro stfedoskolsky sport v malych méstech. Obecné se ma
zato, ze prave tato skutecnost je zdrojem potvrzovani a reprodukovani statusu quo a podili
se tak obecnéjSim dopadem na socidlni stabilité americké spolec¢nosti.



Existuje prekvapivé malo vyzkumil tykajicich se motivaci zdjmu déti o svét
sportu. Pfitom zejména vyznam sportovani déti mladSich tinacti let je v obecnéjSim ramci
socializacnich procesii nepopiratelny. Vyznamnou tulohu zde hraje jednak neformalni
sport, predstavujici hry spontanné organizované détmi, zatimco organizovany sport se
vztahuje ke sportovnim programim pofaddanych a fizenych dospélymi, vcetné
organizovanych tymi s trenéry a ligovymi soutézemi. Pojem socializace zde reflektuje
interakci v jejimz ramci jedinec rozviji a méni idedly vlastni sebeidentifikace a zplsoby
zaujimani vztaht k okolnimu svétu (Coakley, 1987).

Nikoli pouze americka zkusenost ukazuje, ze jiz vétSina déti predSkolniho veéku
ma divérné blizky vztah k organizovanym soutézivym hram. Mnoho rodic povzbuzuje
své syny, aby se identifikovali s popularnimi profesionalnimi atlety a s vrcholovymi
sportovei zejména v téch sportech, ktery je vénovdna vyznamna pozornost masovych
médii. Cim vys$si vyznam piisuzuji rodi¢e sportu, tim siln&ji déti chapou sport jako
hodnotnou atraktivni Cinnost. Zndmy fakt primdrni sportovni zkuSenosti v rodiné je
umociiovan i tim, ze jsou to zejména rodice, kdo obdarovavaji své déti sportovni vystroji
a vyzbroji. Pravé rodie uci své déti hazet s balonem, uci je bruslit a plavat, driblovat
s mi¢em. Nejcasteji od rodict se dit€¢ dozvida, jak se zucastnit bézeckého zavodu, soutezit
o ceny a dosahovat socializa¢né stimulativnich cild. Ne vSechny rodiny se vSak pfirozené
v tomto ohledu chovaji stejn€ a ani déti v ramce jedné a téze rodiny nemuseji byt v oblasti
vztahu ke sportu vedeni stejnym zplsobem.

Déti zrodin snizkym pifijmem ¢i z netplnych rodin nemaji zpravidla stejné
prilezitosti jako déti, které¢ jsou vedeny ke sportovnim aktivitim jako nedilné soucasti
procesu socializace. Vyristat jako chudy znamend, Ze sportovni vybava je né¢im obtizné
dosazitelnym a ucast na sportovnich organizovanych c¢innostech spiSe omezend ¢i
nedostupna. Obecné vzato: rodinné finan¢ni zdroje ovliviiyji druh a frekvenci sportovni
¢innosti jedince v détstvi. Vyzkumné je dale potvrzeno, Ze rodiCovské aspirace a
ocekavani ve vztahu ke sportovni ¢innosti déti zavisi na socioekonomickém statusu rodin.
Kuptikladu rodi¢e z délnickych rodin casto vidi v téchto aktivitach jedine¢nou formu
zaujiméani postoju  k autoritam a ptizpisobovani se okolnimu svétu v prostiedi
soutézivosti. Rodice stfednich tiid pak vidi ve sportovnich aktivitdch svych déti vhodnou
ptileZitost osvojovani si hernich dovednosti spolu s cilené¢ zaméfenym chovani v prostiedi
vyzadujici tymovou spolupraci (Cokaley, 2001). Pravé na tomto nesmirné zajimavém poli
vychovné prace nds vyzkumnéd prace teprve cekd. Muzeme vSak jiz nyni vyslovit
hypotézu, ze rodicovska ocekavani ve vztahu ke sportovani svych déti zaviseji vyznamneé
1 na socioekonomickych faktorech jako je jejich ptijem, povolani a tirovenl vzdélani.

Déti z neuplnych rodin jsou mnohdy v celém obdobi détstvi omezovany ve
sportovnich aktivitach. Chybi ¢as a finan¢ni prostfedky jednoho z rodicu, zpravidla se
nedostdva dostatek financi. VétSinou navic jde o absenci otctli, kteti hraji pro pozitivni
stimulaci ke sportovni ¢innosti svych déti vétsi roli nez matky. Svobodni, rozvedeni ¢i
ovdovéli rodice, zejména pak matky, nemaji zpravidla ani dostatek energie a zkuSenosti
na cesté¢ usnadiiovani angazovanosti svych déti na sportovnim poli. Svobodné ¢i
rozvedené matky se asi neciti dobfe v roli autority instruujici kuptikladu svého syna jak
kopat mi¢em ¢i branit utoku hokejisty. Ke spousté ¢asu vénovanému k obstaravani obzivy
svych déti svobodné matce ziejm& nezbyva dost penéz na ndkup sportovni vybavy ¢i
dostatek ¢asu na dohled ¢i dokonce vyuku sportovnich dovednosti.



Vychovné problémy mohou nastavat, kdyz déti jednostranné spojuji ocekéavani
svych kvalitnich sportovnich vysledki s pevnosti zapojeni vlastnich rodici do
organizovaného sportu. Vime, Ze nekriticka angazovanost rodi¢ii pii absenci zdravé miry
objektivity a sebekriti€nosti mize negativné ovlivitovat psychologickou pohodu déti a tim
1 rodinné vztahy. Vznikd tak trodné ptida pro potencionalni vznik negativnich emoci a
nezadoucich zpétnych vazeb v SirSim kontextu vychovné vzdélavaciho procesu. Vyhnout
se tomuto problému znamend piedevsim byt si jasn¢ védom rozdill mezi ndtlakem a
povzbuzovanim. To ostatn€ plati nejen pro rodinné prostiedi, ale tyké se to plisobeni Skoly
a zejména pak trenérli na prahu svéta vykonnostniho ¢i dokonce vrcholového sportu.

Problematika rodicovského zajmu a podpory organizovanym, vykonnostné
zamérenym sportovnim aktivitam muize piinaSet fadu socializatné problematickych
situaci, vazeb a vztahll. Kupiikladu sice imagindrni, prakticky vSak v komerc¢nim
prostfedi sportu bézny, piipad vykonnostné sportujicitho teenagera mize nabidnout
nasledujici — téméf modelovou situaci. Poté, co byla mlada sportovni nad¢je 1éta svédkem
lamentovéni rodicli nad mnozstvim prace v zaméstnani a doma a nad stalym nedostatkem
finan¢nich prostiedkl, vidi v okamziku zasvitu vyhledu na sportovni kariéru zasadni
zménu rodi¢ovskych postojii.Ti se nyni vzdavaji vikendd, aby sportujici rodinnou nadé&ji
dopravili na zapasy, soutéze a tréninky. Jsou ochotni dokonce se zfici dovolené, jen aby
celd rodina mohla shlédnout jeho rozhodujici zavod ¢i utkani. Béhem tydne pfeorganizuji
Cas obéda ¢i veCete praveé v souladu s potiebami tréninku. Spéchaji ze zaméstnani co
nejrychleji domi, aby byli pfitomni sportovnimu snazeni svého hocha a mohli mu stéle
opakovat, jak jsou na n¢j hrdi. Zucastnit se rodiovské schiizky i za situace, kdy je
ohrozen chlapctiiv prospéch, je vSak pro tyto rodi¢e ziejmé cCasov€é neunosné. Pfitom
pochopitelné stale opakuji, ze Skola je velmi dilezitd a sport se ma péstovat zejména pro
radost z pohybu na cesté individudlniho vSestranného rozvoje. Jejich chovani tomu vSak
nikterak nenasvédcuje. Sport byl v jejich ofich povysen na stupnici hodnot socializa¢niho
procesu na misto, které mu v tomto zivotn¢ diilezitém obdobi nenaleZi.

Za této situace se miize mladd sportovni nadéje domnivat, Ze sport je Zivotni
prioritou a ze byt uspéSnym atletem je zddoucim a smysluplnym vrcholem Zzivotniho
usilovani. Mlze vSak také dojit k zavéru, Ze byt atletem je spiSe prestizni zélezitosti
rodiCovského z4jmu a péce. A pravé vtomto momenté celime spiSe spornym
socializanim formdm natlaku, nikoli povzbuzeni. Jsou to tedy pravé rodice — spolu
s trenéry — ktefi si museji byt védomi vSech svétlych i stinnych stranek, které pro dité 1
rodinu pfinasi orientace na vykonnostni sport.

Problematika socializace v kontextu sportovnich aktivit pevné souvisi i se
schopnosti déti vytvaret a udrzovat neformdalni hry a neformalni sportovni aktivity. Tento
problém stale komplexnéji souvisi se strukturou a vyuzivanim volného casu deéti a jejich
hodnotovou orientaci. VSichni jsme dnes svédky neoddiskutovatelného trendu zvySovani
podilu pasivné konzumné orientované nenarocné ¢innosti z zivoté dnesnich déti, ktery je
svym objemem neimérny snaze rodiny a Skoly zapojit se do organizovanych kreativnich
¢innosti. Hledisko sportovani zde sehrdva svoji specifickou ulohu pozoruhodnym stfetem
pravé organizovanych a spontannich sportovnich aktivit. V anglosaském svét tak byl jiz
v sedmdesatych letech zaznamendn trend sniZovani poctu neformdlnich her a
konstatovano, Ze je to pravé organizovany a na vykon zaméteny sport, ktery rozmélnuje
nezastupitelnou vychovnou zkuSenost neformalnich her. V tomto smyslu je organizovany
sport obvinovan, ze vytvari negativni podminky pro vznik fenoménu, ktery lze nazvat
,»mala liga®, tedy nedostatek vhodnych podminek pro ty, ktefi sportuji primarné pro radost



z pohybu bez aspiraci podilet se na vykonnostnim vzestupu organizované¢ho sportu
(Goodman, 1979).

Postupujici sportovni specializace, vyvoj védecky propracovanych tréninkovych
metod a celkova profesionalizace a komercionalizace vykonnostniho a vrcholového
sportu nds mnohdy vede k pfesvédceni, ze 1 ucast na organizovanych sportovnich a
hernich programech orientuje déti a mladez k ,, profesionalnimu pristupu . Jinymi slovy:
D¢éti se uci byt mnohdy vice zaujaty kvalitou hry, jeji ak¢énosti a vidinou vitézstvi, nez
principy fair play a radosti z pohybu. To nabizi fadu tvah a praktickymi zkuSenostmi
utvarenych hypotéz:

1. Organizovany vykonnostni sport pfitahuje déti ocefiujici princip vyzvy na cil
zaméfenych ¢innosti.

2. Vykonnostni sport je vhodnym prosttedim pro rozvijeni asertivity a
,profesionalniho pfistupu k zivotu*.

3. Orientace na vykon tlumi spontanni radost zpohybu a posiluje uspokojeni
z dobrého vykonu a vyhry.

4. Pozitivni socializa¢ni piisobeni trenérl je umociiovano v piipadé, ze se silou své
emotivnosti stavd vyznamnym ndzorovym vidcem.

Téma socializace déti na pid¢ sportu orientuje naSi pozornost na zasadni otazku,
jakym prinosem je sport pro Zivot ditéte, co nového vnasi do jeho Zivota. Je pfirozené, Ze
predstavy o dusledcich aktivni sportovni ¢innosti se riizni v souladu s odliSnostmi
jednotlivych kulturnich prostfedi. Teze o vyznamném vlivu sportovni ¢innosti na utvaieni
povahovych ryst jedince je vSak vSeobecné pfijimana téméf bez vyhrad. Vyzkumné
zavéry v tomto ohledu vSak zpravidla nardZeji na obtiznost obecné ilustrativnich zavér.
Kuprtikladu tolik kriticky diskutovany vrcholovy sport (Sekot, 2003) plisobi na své
nositele v nestejné mitfe v kontextu riznych sportovnich odvétvi a neni natolik jedine¢ny a
nezastupitelny, aby nemohl byt z hlediska socializa¢nich dopadii kompenzovan i jinak.
Pilstoleti dil¢ich vyzkumi na tomto poli umoziuje shrnout:

1. Sport je natolik programové a situané rozriiznén, Ze nabizi i ruznost zkuSenosti
odréazejicich se ve variabilité socializacnich procesu.

2. Jedinci rozhodujici se pro aktivni sportovni ¢innost jsou jiz svoji povahu zpravidla
odli$ni od nesportujicich a proto je nesmirné odlisné vyabstrahovat pravé ty
charakterové rysy, které jsou budovany primarné sportovni ¢innosti.

3. Sportovni aktivity jsou rizné¢ hodnoceny riznymi ucastniky a tedy stejné
sportovni programy maji pluralitou ucastnikii nestejny hodnotovy a hodnotici
vymér. Proto i praktické dopady sportovni ¢innosti na kazdodenni zivot svych
nositell se v souladu s jejich ,,0sobnostnim naturelem rtzni.

4. Vyznam, pribé¢h a dopad sportovni zkusenosti se v procesem osobnostniho zrani
méni zejména v konfrontaci se silicim vlivem nabyvani Zivotnich zkuSenosti.

5. Je vpovaze socializace, ze 1 hodnototvorny vyznam aktivniho sportovani je
odvozovan z osobnostné prozivanych socidlnich vztahli a je spoluutvaien i
socialnimi a kulturnimi kontexty sportovni participace.

6. Srovnatelné socializa¢ni rysy na pidé¢ sportu je mozna nachéazet i na pudé¢ jinych
aktivit. Proto jedinci sportovné pasivni mohou nalézat jiné formy socializaéné
ptinosnych hodnotovych ¢innosti, n€z které nabizi sport. Pfitom vSak sportovani,
jako fyzickd cinnost, je zhlediska vSestranného osobnostniho rozvoje
nezastupitelné.



Zajimava zjisténi z naseho pohledu pfinaseji komparacni studie zkoumajici
skupinu sportovct s ,,nesportovci®. Jejich zobeciiujic tvrzeni naznacuje socializacni
dopad sportu zejména v nasledujicim kontextu:

e Prilezitosti provétovat a rozvijet vlastni schopnosti a identitu i mimo ramec
sportu

e  Piistupu ke zkuSenostem mimo rdmec Satny a hraci plochy

e Formovani novych vztahil i mimo uzky rdmec sportu

e Pouceni, jak mozno prakticky vyuzit sportovni zkuSenosti i v jinych
oblastech zivota

e Piilezitost jednat sjedincem jako komplexni osobnosti a nikoli jako
jednostranné rozvinutym sportovcem

e Sanci byt kompetentni, zodpovédny a uznévany i mimo tzky ramec sportu
(Coakley, 2001, s. 92-93).

Pokud je sportovni ¢innost déti a mladeze uskute¢iiovana na tkor vSestrannosti
individualnich pfilezitosti, znalosti a védomosti, zkuSenosti a vztahi, pak lze predpokladat
negativni socializacni dusledky. To jisté neni nikterak pfekvapujici: Ani negativni ani
pozitivni duasledky socializace nesouviseji automaticky primarné s aktivnim sportem.
Vime totiz, ze cely komplex ,sportovni zkuSenosti je zprostfedkovan socidlnim a
kulturnim kontextem, ve kterém zijeme a jsme jim socializovani. Tedy pouhy fakt, Ze
n¢kdo aktivné sportuje nam pouze neuplné¢ vypovida o mife sebeuvédoméni jedince,
urovni jeho seberealizace, intenzité mezilidskych vztahii a dilezitosti individualizovanych
zivotnich hodnot. Sport je natolik siln€ socidlné a kulturné determinovany jev, ze je
nesmirn¢ obtizné vyabstrahovat a porozumét vSem pozitivnim a negativnim faktorim
v komplexu takto dynamického socializaéniho procesu.

Obecné se ma zato, Ze ucast na sportovnich organizovanych programech posiluje
obcanskou sounalezitost, zvySuje moralni uroven a upeviiuje charakter. Tato korelace
vSak nebyl dosud nikym piesvédCivé prokazana a proto — mozna ne nepradvem — mnozi
renomovani sociologické tvrdi, Ze pozitivni dopad organizovaného sportu na jeho
ucastniky je zpravidla mensi, neZ se ptedpoklada (Bredemeier, Coakley).

Casto zpochybiiovany piedpoklad, Ze péstovani sportu automaticky vede k rozvoji
dobrych povahovych vlastnosti, je zaloZen na tfech premisach. Za prvé, Zze organizované
sportovni programy pfitahuji G€astniky urcitych povahovych viastnosti. Je kuptikladu
méné pravdépodobné, ze deéti s nizkym prahem sebevédomi a nedostate¢nou urovni
fyzickych dovednosti projdou sitem provérek aspirantl na c¢leny sportovnich tymd.
Predpoklada se, ze ty jsou vyhrazeny pro spiSe sebejisté a velmi obratné déti. Samotni
trenéti zpravidla povahové nepfijatelné zijemce o sport z dal$i sportovni cinnosti
odrazuji. Zbyvaji tedy povytce ti, kterym je pripisovan dobry charakter. Byli vybrani do
sportovnich programii, které jsou chdpany 1 jako misto ptfedvadéni a péstovani zddoucich
povahovych vlastnosti.

Dals$im diivodem casté viry ve sport jako nastroje budovani zadouciho charakteru
je, ze vefejnost vnimad masovym komunikacnim pisobenim zejména ty nejlepsi,
nejuspésnéj$i a nejvyse spoleCensky ocenované. Piehlizi piitom nezastupitelnost



obecnéjSich predpokladl utvareni charakterovych ryst ¢lovéka a mnohdy zjednodusuje
pti konstrukei sporné rovnice nejlepsi = nejcharakterné;si.

Tteti zploStujici predstava o sportu jako stavebnim kameni charakteru ¢lovéka
spoc¢iva v tom, Ze sportovci — zejména atleti — maji moznost demonstrovat své schopnosti
a dovednosti na vefejném foru. A to v situaci, kterd je béZznému smrtelniku nedostupna —
schopnost vyzvy k boji. Kdyz déti predvadéji své sportovni schopnosti a vlohy, pak maji
rodice pocit, ze je to pravé a jen sportovni prostiedi, které tyto schopnosti vytvaii a
rozviji. Neuvédomuji si pfitom mnohdy, ze tato vlastnost je ziskdvana bezpoctem cest i
behem standardniho procesu rlstu a dospivani 1 mimo uzky socializacni rdmec sportu.

Vztah mezi provozovanim sportu a pozitivnimi socializacnimi dusledky neni tedy
vzdy piimocary a fyzicka zkuSenost sama o sobé neni tak dulezitd jako s ni souvisejici
socializa¢ni vazby. Trefit se do branky, zvitézit v lyzatském slalomu, nebo umistit se na
¢elnim misté¢ v bézeckém zavod¢, neni totiz ze socializa¢niho hlediska tak dilezité, jako
zpétnd vazba nejblizs§iho socialniho prostedi. Prave ti, kteti zprostfedkovavaji détem
sportovni zkuSenost - rodice, trenéfi, ucitelé¢, vychovatel¢, kamaradi, spoluhrac¢i —
prakticky utvafeji vztah déti k ostatnim lidem. A prostfednictvim téchto vztahil se utvari
konkrétni vychovné stimulujici chdpani vitézstvi a prohry, tedy kategorii aplikovanych
v kazdodennim zivoté i mimo platformu sportovniho soutézeni.

Sport hraje nesporné vyznamnou ulohu pfi utvareni spole¢nosti v mnoha ohledech
a v mnoha oblastech kulturné rozriznéného svéta. Ovlivituje Zivot kolem nas a pro mnohé
1 ,,zivot v nds“. Nejsme vSak schopni dostatecné piesné¢ postihnout odliSitelny dopad
sportovni a nesportovni socializaéni zkusSenosti na celkovou uroven zivota jedince a
spolecnosti, na povahu mezilidskych vztahti a charakter dané kultury. Fungovani sportu
v jakémkoli ohledu mizeme a musime zkoumat pouze v ur€itém socidlnim a kulturnim
kontextu. Sport je tak spiSe mistem socializacni zkuSenosti, neZ zasadnim zdrojem
odlisujicich socializa¢nich vysledkt. Sport sam o sob& neni obecné pfic¢inou zvlastnich
zmén v povahovych rysech, postojich a chovani. Plisobi vzdy v soucinnosti s vlivy
okolniho specifického socialniho prostfedi a SirSiho kontextu socializa¢nich procesi.

Kli¢ova slova: socializace, sport, kultura, vychova, skola, rodiny, profesionalizace,
medializace, povahové vlastnosti.
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Resume

Socialization is a complex, interactive process through which people form ideas about
who they are a how they are connected to the world around them. Becoming involved
and staying involved in sports occur in connection with general process in people’s lives.
Decisions to play sports are influenced by the availability of opportunities, the existence
of social support, the processes of identity formation, and the cultural context in which
decisions are made.

When we consider sports and socialization, it is helpful to know that different sports
involve different experiences and consequences. What occurs in connection with power
and performance sports is quite different from what occurs in connection with pleasure
and participant sports. Most cholars who study sports in society now see sports as sites for
socialization experiences, rather than as cause of specific socializarion outcomes.



