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   7. konference s mezinárodní účastí 
Škola a zdraví pro 21. století 

 
 

Slavnostní zahájení 
 

Pondělí 27. června 2011 ve 13.00 hod. 
 

Pedagogická fakulta MU, Poříčí 9, Brno 
posluchárna č. 50 

 
 

Vystoupení hostů a představitelů Masarykovy univerzity 
 a Pedagogické fakulty MU 

 
14.30 hod.  

Plenární zasedání konference: 
posluchárna 50 

 
 
Evžen Řehulka Projekt Škola a zdraví pro 21. století: východiska, průběh, výsledky 

Anna Putnová  Ve zdravém těle zdravý duch 

Jan Žaloudík (téma vyhrazeno) 

Maria Goncharenko, Bartel Iork, A.M. Sas  Fyziologické a psychologické mechanismy  
působící na pohyblivost lidského těla bioresonantní metodou korekce Bartela 
Iorka 

Jan Tupý  Aktuální trendy ve výchově ke zdraví 

Jan Holčík Příprava nové evropské zdravotní politiky a zdravotních systémů - Zdraví 2020 

Miloš Dokulil  Škola jako součinitel zdravé populace? (Nerezaví nám ten jeden klíč ke 
zdraví - totiž ta škola?) 

 

 
Prezence: pondělí od 10.00 hod. před posluchárnou č. 50 (přízemí PdF MU Poříčí 9), 

další dny: posluchárna č. 34 (1. posch. PdF MU Poříčí 31) 

 

Závěr konference: 29. června 2011, 12.30 hod. posluchárna č. 30 
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sekce A 
Úterý, 28. června 2011   8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 30 

Předsedající:  Karel Paulík, Evžen Řehulka   

 
Evžen Řehulka  Názory občanů ČR na výchovu ke zdraví a zdravému životnímu stylu a její 

souvislost s povoláním učitele  

Karel Paulík  Zdraví a copingové strategie vysokoškolských studentů  

Zdeněk Ml čák  Teoretické aspekty prosociální osobnosti a dobrovolnické chování  

Lucie Foltová  Které hodnoty jsou důležité pro rizikové adolescenty?  

Anna Sladek  Péče o zdraví v oblasti autokreativních aktivit mladých studentů 

Oliva Řehulková, Evžen Řehulka  Psychohygiena a adolescence  

 
 
 
 

sekce B 
Úterý, 28. června 2011   8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 20 

Předsedající:  Barbara Bajd - Hana Horká 
 
 
 
Barbara Bajd  Vliv projektů Eeko-školy a Zdravá škola na výchovu k odpovědnému vztahu 

žáků základních škol k životnímu prostředí  

Vendula Soběslavská  Otázky podpory zdraví v rámci konceptu lesních mateřských škol 

Drahomíra Holubová  Pobyt v zachovalé přírodě jako součást zdravého životního stylu  

Gregor Torkar, Barbara Bajd   Studentské hodnocení působení učitelů v problematice 
udržitelného rozvoje a klimatických změn. 

Irena Smetáčková  Školy v přírodě - k čemu slouží?  

Hana Horká  Zdraví jako motivační faktor environmentální výchovy  
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sekce C 
Úterý, 28. června 2011   8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající:  Jaroslav Řezáč  - Hana Stadlerová   

 
 

Hana Stadlerová  Přínos speciální výtvarné výchovy k utváření duševní a sociální pohody 
jedince 

Radmila Presová  Managerské předměty přednášené na pedagogické fakultě s dopadem na 
životní styl studentů  

Jaroslav Řezáč  Interakční cvičení jako součást psychologické přípravy učitele  

Lucie Grůzová  Mateřské školy a přístup ke zdraví  

Lucia Kuzmová  Životný štýl mládeže zhoršuje sluch 

Jana Frostová  Zkušenosti s aplikací cvičení pro kondici hlasu u učitelů 

Marie Hladíková   Spolupráce učitele s rodiči žáků  

 

 
sekce D 

Úterý, 28. června 2011   8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající: Tatiana Kimáková - Petr Kachlík  

 

Jana Kimáková, Petr Kachlík, Tatiana Kimáková  Dokumenty a programy podporujúce 
zdravý životný štýl v Slovenskej republike 

Tatiana Kimáková,  Petr Kachlík  K vybraným alternatívnym smerom vo výžive 

Tatiana Kimáková  Koncentrácia ortuti v rôznych častiach rastlín 

Michaela Hřivnová  Klíčové oblasti ve vzdělávání učitele Výchovy ke zdraví / Key areas of 
teacher education to health  

Petr Kachlík  Rizikové chování žáků základní školy a středoškolských studentů při práci s 
počítačem a s internetem 

Lucia Kuzmová, Tatiana Kimáková  Hluk v živote mladého človeka 

Dariusz Białas  Životní styl žáků v kontextu projektu “Školy pro zdraví” 
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sekce E 
Úterý, 28. června 2011     10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 30 

Předsedající: Ludmila Skálová - Vladislav Mužík    

 
 

Patrik Vacek  Fitness hry a jejich vliv na zdravý životní styl 

Věra Kernová,  Skálová Kampaně zaměřené na zvýšení pohybové aktivity populace  

Leona Mužíková  Model výchovy ke zdraví na základní škole 

Vladislav Mužík et al.  Model tělesné výchovy na 1. stupni základní školy  

Miroslav Kopecký, Kateřina Kikalová  Somatický stav a úroveň pohybové aktivity v 
denním režimu studentů PdF UP v Olomouci 

 
 
 
 

sekce F 
Úterý, 28. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 20 

Předsedající: Michal Marád - Marie Blahutková 

 
 

 

Helena Fejfarová  Hodnocení míry stresové zátěže a potřeby její prevence z pohledu 
dospívajících 

Daniela Tesařová, Petr Čech, Pavel Kindl, Alena Ansorgová  Kvalita vnitřního prostředí 
učeben 

Marie Blahutková  Podíl stresu na zdraví učitele v současné škole  

Jana Gajdošová  Problematika kyberšikany ve školním prostředí  

Michal Marád  Proměny základního vzdělávání v kontextu dopadu informatizace na zdraví 
žáků a jejich životní styl 
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sekce G 
Úterý, 28. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající: Jaroslav Heinrich - Lucie Zormanová 

 
Jaroslav Heinrich Nejlepší zkušenosti v prevenci dětských úrazů v regionu střední Evropy  

Karel Žák, Jitka Reissmannová  Pedofilie a psychické zdraví jejích nositelů, aneb 
věnujeme dostatek pozornosti lidem, kteří u sebe objeví sexuální deviaci? 

Zdeněk Vopička  Škola a prevence závažných úrazů dětí a mládeže 

Ľubica Demeková  Zdravie a jeho ochrana v podmienkach škôl a školských zariadení z 
pohľadu noriem správneho práva 

Lucie Zormanová  Vedení žáků ke zdravému způsobu života pomocí projektové metody 

Lucie Zormanová  Zpověď "vyléčené" anorektičky 

 
 

sekce H 
Úterý, 28. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající: Lenka Procházková - Petr Kachlík 

 
Tereza Kopřivová Herotová  e-Bug - mezinárodní vzdělávací program zaměřený na 

prevenci infekčních nemocí  

Monika Nigutová, Tatiana Kimáková, Petr Kachlík  Narušenie sociálnych väzieb ako 
príčina delikvencie adolescentov 

Martina Matyášová, Lenka Procházková, Petr Kachlík  Poruchy příjmu potravy aneb 
fyzický vzhled mládeže jako důležitý aspekt sebepojetí 

Šárka Maleňáková, Štěpán Vystrčil  Problematické aspekty tvorby školních vzdělávacích 
programů pro základní vzdělávání  

Michaela Tirpáková, Tatiana Kimáková, Petr Kachlík  Výživa z hľadiska zdravia ako 
základ prevencie proti onkologickým ochoreniam 

Lenka Procházková, Petr Kachlík, Veronika Pernicová  Znalosti žáků o závislostním 
jídelním chování v okrese Vyškov 

 
Petr Hlaďo  Longitudinální program profesní orientace jako prostředek podpory duševního 

zdraví 
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sekce I 
Úterý, 28. června 2011   14.00 – 15.30 hod. - posluchárna č. 30 

Předsedající: Jitka Šimíčková-Čížková – Irena Ocetková 

 
 

Eva Urbanovská  Profesní stresory učitelů a syndrom vyhoření 

Irena Ocetková  Subjektivní názory na spokojenost dětí mladšího školního věku ve škole 

Martin Omelka  Typy zátěžových situací u učitelů na druhém stupni základní školy 

Simona Schwemleinová  Typy stresů u žáků na druhém stupni základní školy  

Jitka Šimíčková-Čížková  Zátěž vysokoškolského studia a osobní spokojenost studentů 

 

 

 

 

 

sekce J 
Úterý, 28. června 2011   14.00 – 15.30 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající: Drahoslava Hrubá - Iva Žaloudíková 

 
Iva Žaloudíková  Evaluace primárně preventivního programu Normální je nekouřit 

Veronika Šikolová  Internet a kouření ve škole  

Drahoslava Hrubá, Iva Žaloudíková  "Normální je nekouřit": efektivita a limity školního 
vzdělávacího programu 

Petr Kachlík: Postoje a znalosti vzorku žáků druhého stupně základní školy o konzumaci 
alkoholu 

Marie Pařilová, Lenka Procházková  Vnímání dětské prostituce dospívajícími 

Michaela Tirpáková  Výživa ako preventabilný rizikový faktor karcinómu prsníka 
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sekce K 
Úterý, 28. června 2011   14.00 – 15.30 hod. - posluchárna č. 20 

Předsedající: Alice Prokopová - Jitka Reissmannová   

 
Alice Prokopová, Michaela Tůmová  Facebook - fenomén dnešní doby a jeho nebezpečí? 

Vlasta Mayerová, Marcela Palánová, Radim Kocourek  Kvalitním obouváním ke snížení 
úrazů ve školách 

Kristina Čadeni, Lucie Mucalová, Lenka Procházková, Jana Sladká Ševčíková  
Podpora profesionální prevence pedagogických pracovníků 

Stanislav Střelec, Jana Krátká  Rozdíly v možnostech ovlivňování zdravého vývoje žáků 
třídními učiteli na základní a střední škole 

Miroslav Janda, Jitka Šafářová, Gabriela Věchtová  Stravovací návyky adolescentů 

Alice Prokopová, Jitka Reissmannová  Výchova ke zdraví v přípravě budoucích učitelů 
(východiska, podněty, inspirace, "nabídka a poptávka", cíle a záměry) 

 

 

 

sekce L 
Úterý, 28. června 2011   14.00 – 15.30 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající:  Josef Šmajs - Michaela Tirpáková   
 

Michaela Tirpáková  Analýza rizikových faktorov životného štýlu podieľajúcich sa na 
vzniku karcinómu krčka maternice 

Jelka Strgar  Jak se zahojí rána? 

Tomáš Křesťan, Petra Vojtová, Iveta Vašinová,  Kvalita života u pubescentů a 
adolescentů v návaznosti na cirkadiánní rytmy 

Michaela Tirpáková, Tatiana Kimáková  Rizikové environmentálne faktory v etiológii 
onkologických ochorení v detskej populácii 

Kristýna Vondrá čková  Téma "viry a virová onemocnění" ve výuce na gymnáziu 

Josef Šmajs  Zdraví a biofilní rekonstrukce vzdělání  
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sekce M 

Úterý, 28. června 2011   16.00 – 17.30 hod. - posluchárna č. 20 

Předsedající: Eva Marádová - Jana Veselá 

 
Jana Veselá  Inkluzivní škola 

Eva Marádová  Inovace studijních programů - předpoklad pro rozvoj zdravotní 
gramotnosti budoucích pedagogů  

Magdaléna Szárazová, Tatiana Janušová, Tatiana Kimáková  Pokračujúce nezdravé 
trendy v stravovaní starších žiakov 

Michal Svoboda  Požadavky na sociální zdraví žáků z pohledu současného kurikulárního 
dokumentu pro základní vzdělávání 

Pavel Vyleťal  Rámcové vzdělávací programy pro odborné vzdělávání a výchova ke zdraví  

Procházková Jitka  Etiketizace jedince jako příčina sociopatologického vývoje 
 

 

 

sekce N 
Úterý, 28. června 2011    16.00 – 17.30 hod. - posluchárna č. 30 

Předsedající: Marie Čechová - Ivana Kolářová 

 
Ivana Kolářová  Co je nejčastěji zdravé, nezdravé nebo chorobné (zdravý rozum, nezdravá 

strava, chorobné stavy)  

Tatiana Kimáková, Eva Onačillová, Karin Zeisbergová   Porovnanie životného štýlu 
poslucháčov Lekárskej a Právnickej fakulty UPJŠ V Košiciach 

Jaroslava Eisertová, Jolana Ročňová, Lenka Rosková, Marie Chlopčíková  Primární 
prevence současných společensky nežádoucích jevů v oblasti životního stylu 
dětí a mládeže 

Tatiana Kimáková, Michaela Tirpáková, Lucia Kuzmová  Štúdia životného štýlu 
poslucháčov univerzity tretieho veku v košiciach 

Marie Čechová  Začínající učitelé a volný čas  

Petr Ptáček, Petra Pokorná  Zásady správné životosprávy během vyučování u žáků ZŠ 
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sekce O 
Úterý, 28. června 2011   16.00 – 17.30 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající: Oleksii Goncharenko – Tomáš Čech 

 
Fialová Jana  Experimentální zavedení preventivního programu světové zdravotnické 

organizace (WHO) na podporu správné výživy 

Tomáš Čech  Možnosti obrany a prevence mobbingu v českých podmínkách  

Jana Chmurová, Ľubomír Held  „Neviditeľné“ faktory školského stravovania 

Petra Holešovská  Stresory a copingové strategie u intelektově nadaných dospívajících 

Oleksii Goncharenko, Olena Konovalova  Úprava metabolismu minerálních látek u dětí z 
velkých průmyslových center pomocí rostlinného sirupu 

Oleksii Goncharenko, Nina Kuchuk, Olena Konovalova  Valeologický doplněk výuky 
studentů s omezenými možnostmi na Národní Charkovské univerzitě V.N. 
Karazina 

 

 

sekce P 
Úterý, 28. června 2011   16.00 – 17.30 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající: Ivona Paveleková - Rudolf Kohoutek   

 
 

Jan Schuster, Kateřina Beranová, Lubomír Krankuš  Oscilace tělesné hmotnosti v 
průběhu kalendářního roku u adolescentů 

Světlana Petrová, Rudolf Kohoutek  Problematika závad a poruch v chování a jejich 
řešení 

Ivona Paveleková  Súvisí sledovanie reklamy so stravovacími návykmi školskej mládeže?  

Světlana Petrová, Rudolf Kohoutek  Výchova ke zdravému životnímu stylu 

Lenka Procházková, Barbora Kostihová  Výživa adolescentů se zaměřením na školní 
prostřed 

Rudolf Kohoutek  Stresy a psychotraumata dětí způsobené jejich spolužáky 
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sekce R 
Středa, 29. června 2011    8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající: Mojmír Stojan - Karel Ouroda   
 
 
Jaroslav Březina  Aktivity Městské policie v oblasti dopravní výchovy  

Karel Ouroda  Podpora dopravní výchovy v inovačním projektu bakalářského studia 
Učitelství praktického vyučování  

Jitka Heinrichová, Milan T ělupil  Proces uvědomování jako prevence rizikového chování 
dětí v dopravě: práce s příběhem v dopravní výchově  

Vladislav Jankových  Propojení dopravní výchovy s výukou anglického jazyka u dětí a 
mládeže  

Vratislav Kelnar  Výchova a vzdělávání řidičů jako pedagogický problém  

Petr Chvílíček  Vývoj didaktických pomůcek v autoškolách  

 

 

sekce S 
Středa, 29. června 2011    8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 20 

Předsedající: Lubomír Kukla - Vladislav Navrátil    

 
Lubomír Kukla   Asociace dětských úrazů s minulými a současnými úrazy otců a matek 

Tatiana Kimáková  Možnosti antioxidantov pri ovplyvnení oxidačného stresu 

Petr Sládek, Tomáš Miléř  Sledování mikroklimatu ve třídě během vyučování 

Lucia Kvetáková  Spoľahlivosť komplexných indexov a bežne používaných parametrov 
spektrálnej analýzy variability srdcovej frekvencie  

Marcela Linková, Tatiana Kimáková, Róbert Link  Špecifické faktory kvality života detí s 
ochorením diabetes mellitus 

Vladislav Navrátil  Záření, radon a lidské zdraví  
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sekce T 
Středa, 29. června 2011   8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 30  

Předsedající: Vít Mikulík - Jiří Strach 

 
 

Ludmila Skálová, Lenka Suchopárová, Danuše Antošová  Internet jako jeden z nástrojů v 
primární prevenci vrozených vývojových vad 

Magda Taliánová , Magdalena Řeřuchová, Vendula Homolková  Internetové sociální 
sítě v životě studentů zdravotnických oborů 

Strach Jiří  Jak ovlivnil vliv změn IT v průběhu řešení výzkumného záměru výzkum působení 
IT na sociální a fyzické zdraví žáků. 

Vít Mikulík  Motivace studentů vysokých škol jako významný činitel edukačního procesu 
realizovaného s pomocí prostředků informačních a komunikačních technologií, především 
při výuce různými formami E-learningu 

Patrik Vacek  Počítačové hry a výchova ke zdraví v anglo-americkém odborném kontextu: 
institucionální pohled 

Jiří Strach, Aleš Trojan  Sociální sítě na webu a jejich působeni na učňovskou mládež 

 
 
 

sekce U 
Středa, 29. června 2011  8.30 – 10.00 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající: Věra Kernová – Jaroslav Vrbas 

 

Viera Peterková  Hodnotenie vybraných kvalitatívnych ukazovateľov vnútorného prostredia 
školských budov 

Ludmila Skálová, Věra Kernová  Kampaně zaměřené na zvýšení pohybové aktivity 
populace 

Jan Schuster  Vliv intervenčního pohybového programu na vybrané antropometrické 
parametry u pubescentů. 

Jaroslav Vrbas  Výsledky monitoringu zdravotně orientované zdatnosti u dětí mladšího 
školního věku 
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sekce V 
Středa, 29. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 24 

Předsedající: Mojmír Stojan - Pavel Pecina   
 
 

Ota Konsbul  Dopravní pedagogika jako základní nástroj prevence nehod.  

Jan Děcký Motorismus a výchova ve smyslu vlastní odpovědnosti za své zdraví a život  

Pavel Pecina  Problematika výuky dopravní výchovy na středních školách  

Vladimír Pechánek  Problematika dopravní výchovy v diplomových pracích studentů PdF 
Masarykovy univerzity  

Mojmír Stojan  Portfólio aspektů dopravní výchovy ve škole a v rodině  

 
 

 

 
 sekce W 

Středa, 29. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 30 

Předsedající: František Čapka - Radovan Rybář 
 
 
Radovan Rybář  Filosofický přístup k životu  

Jana Skácelová  Filosofie zdraví a učitelé  

František Čapka  K otázce vztahu osobní a školní hygieny v české společnosti 19. století 

Marie Marečková  K proměnám rodinného života ve 20. století ve středoevropských 
souvislostech 

Libuše Ďurišová  Masarykova pokusná diferencovaná měšťanská škola ve Zlíně (1929-
1945) jako škola podporující zdraví 
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sekce Y 

Středa, 29. června 2011   10.30 – 12.00 hod. - posluchárna č. 35 

Předsedající: Patrik Matyášek - Jaroslav Vaculík 

 
 

Kamil Štěpánek  Kontexty Mediální výchovy a duševní hygieny ve školním dějepisu  

Patrik Matyášek  Počátky právní úpravy bezpečné a hygienické práce ve školství  

Jan Šťáva  Prvorepublikové školství a zdraví dětí 

Jaroslav Vaculík  Sociální péče o děti a mládež za první ČSR  

Kory čánková Simona   Ochrana zdraví dítěte v myšlenkách V. M. Bechtěreva 

 

 
 
 
 
 

POSTEROVÁ SEKCE: 
Diskuse nad postery s občerstvením: úterý 28. června 2011 v 18.00 hod. – Poříčí 9  

 
 
 
 
Skálová Ludmila, Kernová Věra  Kampaně zaměřené na zvýšení pohybové aktivity populace 

Ludmila Skálová, Lenka Suchopárová, Danuše Antošová  Internet jako jeden z nástrojů v primární 
prevenci vrozených vývojových vad 

Jana Magerová, Ivan Suchánek, Radomír  Mager Popálení jako trest za neposlušnost (kazuistika) 

Marie Chlopčíková, Jaroslava Eisertová  Současné rizikové faktory chování dětí ve vztahu ke psům v 
České republice  

Drahoslava Hrubá, Iva Žaloudíková  "Normální je nekouřit": efektivita a limity školního vzdělávacího 
programu 


