Skola a zdravi 21, 2011, Vychova ke zdravi: podnéty ke vzdélavacim oblastem

NASTROJE PRO VLASTNI HODNOCENI
MATERSKYCH SKOL V SITI PROGRAMU
SKOL PODPORUJICICH ZDRAVI

Zora SYSLOVA

Abstrakt: Prispevek prindasi informace o ndastrojich pro vlastni hodnoceni ma-
terskych skol prijatych do sité Programu podpory zdravi ve skoldach. Pozornost bude
venovana predevsim nové vytvorenému ndstroji pro hodnoceni vysledkii vzdélavani.
V zavéru prispévku bude autorka informovat o revizi dotazniku INDI MS a pripravova-
ném nastroji pro hodnoceni oblasti pribéhu vzdelavani.
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Problematikou vlastniho hodnoceni (autoevaluace) se mateiské Skoly prijaté do
sit¢ Skol podporujicich zdravi v Ceské republice zabyvaji od podatku jeji existence,
tedy od roku 1995. Tyto matetské skoly si kazdé tii roky provadély a provadéji hodno-
ceni podminek, nebo-li zasad, které povazuji pro vzdélavani déti predskolniho véku za
stézejni. Jejich dulezitost 1ze dokladovat slovy autorek: ,,Zdsady podpory zdravi v Ku-
rikulu podpory zdravi v materské skole jsou neformalnim kurikulem a svym rozsahem
i obsahem dobre vystihuji podminky, jez jsou nutné pro dosazeni oc¢ekavanych vysledkii
formalniho kurikula. “' Jde o zasady/podminky:

1. Ugitelka podporujici zdravi

Vekove smisené tiidy
Rytmicky fad zivota a dne
T¢lesna pohoda a volny pohyb
Zdrava vyziva
Spontanni hra
Podnétné vécné prostiedi
Bezpecné socialni prostiedi
9. Participativni a tymové fizeni
10. Partnerské vztahy s rodici
11. Spoluprace mateiské Skoly se zakladni Skolou
12. Zaclenéni mateiské Skoly do Zivota obce
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Nemén¢ dulezité, ba naopak, jsou dva integrujici principy, které ovliviuji pro-
stiedi matefské Skoly a tim také vSechny, ktefi se v ni pohybuji (déti, ucitele, ostatni
zamgéstnance, rodi¢e). Jsou jimi Respekt k prirozenym potrebam jednotlivce a Rozvije-
ni komunikace a spoluprace. Respektujici postoj kultivuje matefska Skola podporujici
zdravi jak u dospélych (rodicl a zaméstnanci), tak i u déti. Aby mohla matefska skola
uspokojovat potteby kazdého jednotlivce, musi se stait modelem komunikujici a spolu-
pracujici komunity. Oba principy prostupuji a integruji ostatni podminky v jeden celek
vedouci k vytvareni pohodového prostredi, které umozinuje rozvijet u déti uctu ke zdravi
a praktické dovednosti chranici zdravi.

Prvni matetské Skoly, které vstoupily do Programu podpory zdravi v mateiské
skole (PZMS) maji za sebou jiz paty proces autoevaluace. Navod, jak ji provadét, na-
leznou v metodickych doporugenich publikace Kurikulum PZMS (Havlinova a kol.,
2000, 2006, 2008). Autoevaluaci (vnitini, interni evaluaci), kterou si $kola provadi
sama, bez cizi ucasti, definuji autorky jako vyznamnou a nezastupitelnou soucasti prace
Skoly, ktera ,, presneji nez kdokoliv z vnéjsku miize postihnout a analyzovat svoji situaci
a problemy. To, ze Skola zamérnée sleduje, srovnava svoje vysledky a hleda reseni
pripadnych problémii, je nejcennéjsim prinosem autoevaluace. Aby plnila svij ucel
a nebyla formalni zalezitosti, musi probihat pravidelné a systematicky, spravnym me-
todickym postupem, v piedem vymezenych oblastech, pro které si MS stanovila indikd-
tory (kritéria, ukazatele nebo také hlediska kvality). Diilezitym predpokladem také je,
aby k ni vsichni zucastnéni pristupovali s védomim, Ze dava podklady pro rozhodovani
a planovani dalstho rozvoje skoly. *?

Pro vlastni hodnoceni matetskych $kol byl vytvoren v roce 1997 evaluaéni do-
taznik pro hodnoceni zdsad/podminek. V roce 2004 byla provedena jeho revize v sou-
ladu s Gpravami Programu a s tvorbou Kurikula podpory zdravi, takze byl doplnén také
o dotaznik pro rodice a dotaznik vénovany hodnoceni formalniho kurikula.

V roce 2005 se s prijetim zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim,
stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) stalo vlastni hodnoceni
povinnou soucasti prace vSech skol. Podrobnosti a pozadavky na vlastni hodnoceni §ko-
ly jsou rozpracovany ve vyhlasce ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodo-
bych zamérd, vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni $koly. Ta také stanovuje oblasti,
které je nutné vyhodnocovat. Témi jsou:

* podminky ke vzd€lavani;

* pribéh vzdélavani;

» podpora skoly détem, spoluprace s rodi¢i, vliv vzajemnych vztahd skoly, zaki,
rodic¢u a dalSich osob na vzdélavani;

» vysledky vzdélavani zaka a studenti;

» Ttizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$i vzdélavani pedagogickych
pracovnikd;

» uroven vysledkd prace $koly, zejména vzhledem k podminkam vzdélavani a eko-
nomickym zdrojim.

2 HAVLINOVA, M., VENCALKOVA, E. a kol. Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole (aktualizovany
program). Praha : Portal, 2006, s. 185. ISBN 80-7376-061-5
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Uvedenych Sest oblasti 1ze pro matefskou $kolu zobecnit pouze na tii - podmin-
ky, procesy (prub¢h) a vysledky predskolniho vzdélavani. Diivodem je, Ze spoluprace
s rodi¢i a fizeni Skoly jsou uvedeny v Ramcovém vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani (ale také v Kurikulu podpory zdravi v matetské skole) jako jedny z podmi-
vyhlasky ¢.15/2005 Sb. a neni nutné je vyhodnocovat zvlast. Posledni pozadovanou
oblast hodnoceni - uroven vysledkt prace $koly - 1ze posoudit komplexné vzhledem
k ekonomickym zdrojam skoly.

Evaluaéni nastroj nazvany INDI MS (Havlinov aj., 2004) je souborem indiké-
tord pro evaluaci principl a dvanacti zasad/podminek formalniho kurikula a v evalu-
acnim nastroji nesou stejny nazev. Matetska Skola jimi vyhodnocuje, nakolik se ji dafi
rozvijet a promyslené vyuzivat principy a zasady/podminky pro napliiovani cilt vzdé-
lavani, které vedou k rozvijeni kompetenci u déti na konci predskolniho obdobi. Kaz-
da podminka je popsana fadou specifickych, konkrétné vyjadienych polozek. Ty jsou
¢lenény podle toho, koho se tykaji (déti, ucitelek, feditelky, MS, ZS, piipadné rodica,
Skolni kuchyné a dalsich). Jsou formulovany z pozitivniho hlediska, jak by napliovani
ptislusného indikatoru mélo vypadat.

INDI MS je sestaven jako dotaznik. P¥i hodnoceni zaznamenavaji hodnotitelé
(ucitelky, rodice, kucharky, poptipadé dalsi pfizvani partnefi) do zaznamovych listd své
odpovédi. K tomu vyuzivaji pétistupniovou $kalu podle toho, jak ¢asto se podle hodno-
titele jev popsany v jednotlivé polozce v MS objevuje:

1) nikdy — ne, nedélame to, mezi détmi se takové chovani a jednani nevyskytuje;

2) vyjimeéné — vime o tomto projevu (situaci), ale dafi se ho naplnit jen sporadicky,
spiSe nahodng;

3) obcas — snazime se védomé zamér naplnit, vést k nému déti, nékdy se nam to
daii, ale dochazi i k neuspéchtim;

4) &asto — jiz vime dobie, jak véci zaridit, ale vzdy optimalniho vysledku nedoséah-
neme, déti se sice dokazou projevit Zadoucim zptisobem, ale ne vzdy;

5) pravidelné — dafi se nam spolehlivé dosahovat optimalnich vysledki, v§echny
déti se uvedenym zptusobem chovaji vzdy, takovy zpusob jednani je pro nas sa-
mozrejmosti.

Matematicky vyhodnotitelny zptisob napomaha vyvarovat se subjektivnim vyro-
kim typu ,,Libi se mi..., myslim si...“ apod., a umoziuje Iépe a piesnéji zhodnotit to,
do jaké miry je pfislusny indikator skutecné plnén.

INDI MS obsahuje také dotaznik pro rodige. Polozky tohoto dotazniku kore-
sponduji s nékterymi polozkami ostatnich dotaznikd. Zaméstnanci MS tak maji moZnost
porovnat, zda se jejich ,,vidéni® ztotoziiuje s hodnocenim rodi¢d. Tento pohled poméaha
objektivizovat celkové hodnoceni prace MS. Vysledna zjiténi evaluacniho procesu pfi-
spivaji k zefektivnéni celého procesu planovani a realizace Skolniho kurikula. Vysledky
ukazuji, do jaké miry MS napliiuje pozadavky programu PZMS a zda ma mateiska $kola
predpoklady pokradovat v realizaci projektu PZMS.

Tento evaluacni néstroj vSak z hlediska pozadavkd vyhlasky ¢.15/2005 Sb. jiz
nedostacuje. Proto se autorky rozhodly vypracovat dal$i nastroj, tentokrat pro hodnoce-
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ni vysledka vzdélavani. Nastroj se jmenuje SUKy. SUk je zkratka pro sdruzeny ukaza-
tel, jenz vznikl sdruzenim a zobecnénim vzdy nékolika ukazatel dosazeného vzdélani
(viz tabulky v Kurikulu PZMS)>.

Kompetence dospélého cloveka podporujiciho zdravi (klicova kompetence 3)

3. DOVEDE RESIT PROBLEMY A RESI JE

Kompetence podpory zdravi u ditéte na konci piredSkolniho obdobi - cilovi kompetence ditéte ke klicové
kompetenci 3:

3/5 K PROBLEMUM PRISTUPUJE AKTIVNE, ORGANIZUJE SVE CINNOSTL NECEKA, ZE JEHO
PROBLEMY BUDE RESIT NEKDO JINY.

Jednotlivé dil¢i cile vzdélavani Ukazatele dosazeného vzdélani

1.3 Mit a hajit sviij nazor. * Obhajuje sviij nazor adekvatni formou
» Neboji se Fici sviij nazor.

III.2 | Dodrzovat zakladni spolecenské normy ko- | « Domlouva se, vyjednava.

munikace. * Mluvi srozumitelng, pfiméfené hlasite...

« Navazuje spravnou formou kontakt s vrstevniky
i s dospélymi (osloveni, tykani, vykani...).

* Neskace do feci, necha domluvit.

* Oslovuje déti jejich kiestnim jménem.

 Pozdravi, rozloudi se.

* Pfi mluveni se netoci zady.

* Slus$né pozada, poprosi, podekuje.

1I1.3 | Chtit spolupracovat ve skupiné a se skupinou. | * Neprosazuje se na ukor druhého.
» Umi pfijmout tkol.
* Vyviji snahu o dokonéeni spole¢ného tikolu.

V4 Aktivné hledat feseni. « Odpadky po jinych uklizi takovym zptisobem, aby
neohrozilo svoje zdravi.

« Upozoriiuje dosp€lého na skodlivé chovani a radi
se s nim o mozné naprave

* V riznych situacich nabizi (vymysli) vice feseni,
diskutuje o nich.

« V8ima si nepotradku kolem sebe

Ke kazdé kompetenci bylo zformulovano 50 SUkU/souvéti, které popisuji po-
zadované dovednosti ditéte. Vzhledem k interaktivnimu pojeti vzdélavani, dochazelo
k ¢astému prolindni téchto popisi. Proto byly jednotlivé polozky ,,vy¢istény* a pone-
chany v ptislusném Suku. Tak doslo k jejich redukci z 50 na 25. Nakonec byly vytvore-
ny zaznamov¢ listy s hodnotici §kalou obdobng, jako je tomu u NDI MS.

e 0 - nikdy: ne, neprojevuje, nezvlada; popsany projev se v chovani ditéte zatim
nevyskytuje, nebo jen sporadicky.

e 1 - ob¢as: projevuje nepravidelng, ne pfili§ ¢asto, zvlada s dopomoci; popsany
projev se v chovani ditéte vyskytuje obcas, dité jej nema jesté upevnén, projevuji
se u n¢j vykyvy.

e 2 —velmi ¢asto: ano, projevuje se prevazné, zvlada; popsany projev se v chova-
ni ditéte vyskytuje velmi ¢asto, da se fici, ze je upevnén. (V Casti II (poznavaci
funkce a operace) je vzhledem ke $kolni zralosti Zadouci, aby byly polozky témér
stoprocentné naplnény na uroven 2.)

Hodnoceni vysledki ukazuje, jakych kompetenci déti dosahuji, co se po dobu

3 HAVLINOVA, M., VENCALKOVA, E. a kol. Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole (aktualizovany
program). Praha : Portal, 2006, s. 125. ISBN 80-7376-061-5
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dochazky do MS , naugily*, jaké dovednosti a znalosti si osvojily. V nasledujici ukazce
lze sledovat, ze snahou autorského tymu bylo formulovat kritéria tak, aby bylo mozné
ocekavané chovani déti sledovat. Kompetence bychom mohli jinak oznacit také jako
zpusobilosti. Jde vlastné o pfedpoklady k urcitym ,,¢innostem®. Proto bylo snahou vy-
tvaret kritéria spise jako popisy ¢innosti, nikoli jako vlastnosti ¢i osobnostni rysy jed-
notlivce. Piikladem jsou polozky: resi tvorive problémy; ptad se po ditvodech, pricinach
a souvislostech, projevuje zdjem o to, co druzi potiebuji, vychazi s nimi.Oba nastroje
- INDI MS i SUKky existuji jak v ti§téné, tak elektronické podobg.

V soucasné dob¢ se tvofi také nastroj na hodnoceni priibéhu vzdélavani. Jadrem
nastroje se stal dotaznik pro hodnoceni formalniho kurikula a pGvodni dotaznik pro
hodnoceni podminky €. 1 — ucitelka podporujici zdravi.

Vzhledem k nové vytvarenym nastrojim bylo nutné provést dalsi revizi nastroje
INDI MS, ktery nebude strukturovan na &asti tykajici se déti a u¢itelky (ty jsou jiz ob-
sahem dalSich dvou néstrojir), ale bude disledné popisovat prostiedi, které podnécuje
k efektivnimu rozvoji déti a naplituje oba integrujici principy.

V kone¢ném disledku by mély vzniknout nastroje pro vlastni hodnoceni ma-
tefské Skoly podporujici zdravi podle pozadavka vyhlasky ¢.15/2005 Sb. a v souladu
s koncepci kurikula podpory zdravi tak, ze MS bude ,, vyhodnocovat, planovat a ménit
své podminky a vyhodnocovat zménéné podminky a zkvalitiiovat je. *
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THE TOOLS FOR SELF-EVALUATION OF THE
KINDERGARTENS INVOLVED TO THE PROGRAM
L HEALTH SUPPORTING*

Abstract: The contribution brings information about tools for the self-evalua-
tion of the kindergartens which are involved to the program Health supporting. It will
be emphasized to the new tool for evaluation of the educational results first of all. One
of conclusion will be author’s information concerning of revision of the questionnaire
,INDI MS* and about upcoming tool for evaluation of the educational progress.
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