UvVOD

Jiz nékolik let se zabyvame teoretickym i praktickym vyzkumem otazek
Skoly a zdravi. Vychodiskem a inspiraci pro nasi praci byly moderni dokumenty,
které urcuji soucasné a budouci koncepce zdravotnictvi a skolstvi u nas i ve svéte.
Stale vice se zde projevuje vzajemné spojovani, ovliviiovani a vyuzivani moznosti
a programu dnesniho $kolstvi a zdravotnictvi, které postupné sméfuje k cilim, jez
jsou vyjadfovany takovymi terminy jako zdravi, vychova, kvalita Zivota, preven-
ce (pfedevs§im primarni), odolnost, optimismus a dal$i. V nasich vyzkumech se
ukazuje vyuzivani vzajemného propojeni ,,8koly* a ,,otazek zdravi“ jako vysoce
efektivni pro ob¢ strany a nachazi se zde vice sty¢nych bodi, nez jsme pivodné
ocekavali.

V tomto svazku pokracujeme v sérii publikaci, které vznikaji v ramci vy-
zkumného zaméru SKOLA A ZDRAVI PRO 21. STOLETI, kterym se zabyva Pe-
dagogicka fakulta Masarykovy univerzity od roku 2005. Pravidelna prace na vy-
zkumném zaméru ma kazdy rok uzlovy bod v uspotadani konference s mezinarodni
GGasti ZDRAVI A SKOLA 21, kde referuji o své praci feitelé¢ vyzkumného tymu,
ale i dal$i spolupracovnici na tomto projektu a také fada dalSich védeckych pracov-
niku, kteti se jiz tradi¢né naSich konferenci ucastni, danym tématem se zabyvaji
a povazuji pravidelny odborny styk s kolegy z oboru za vyznamnou soucast své
prace. Ocenujeme také spolupraci se zahrani¢nimi kolegy, kterd je pro nas nejen
velmi cennd, ale ukazuje mimo jiné na fakt, Zze vychova ke zdravi je celosvétovym
zdjmem a muze vychazet z riznych aspektl a zddraziovat odlisné cile. Postupné
jsme zacali organizovat vedle téidenni konference SKOLA A ZDRAVI 21 (24. az
26. srpna 2009) jesté ctvrtletni jednodenni tématické seminafe, vénované urcité-
mu problému v feSeném projektu. Byly to seminafe vénované environmentalistice,
dopravni vychové, uloze ucitele ve vychove ke zdravi, filozofickym a historickym
souvislostem ve vychové ke zdravi a dal§im oblastem. Vybér z referati konference
i seminafi prinasi tento sbornik. Studie jsme se snazili redakéné uspotadat tak, aby
ukazovaly celou $ifi zabéru zkoumani ,,§koly a zdravi® a také dal$i etapu vyzkumu
naseho projektu.

Prispévky, které jsou v této publikaci obsazeny, spojuje jednotici téma ,,8ko-
ly a zdravi“ a v mnoha pfipadech také ukazuji zakladni odbornou specializaci au-
tora, ze které vychazi, nebot’ vychova ke zdravi musi byt koncipovana multidisci-
plinarné. Do jednotlivych studii jsme redakéné zasahovali minimalné; autofi si za
svou studii nesou plnou odpovédnost a plné kontakty na n¢ jsou uvedeny v zavéru
publikace.

Predkladany sbornik ma pracovni charakter a klade si za cil ukazat aktualni
stav zkoumani problematiky vychovy ke zdravi orientované na soucasné skolstvi



a Skolskou politiku. Neaspirujeme na to, abychom konstatovali definitivni zavéry, ale
abychom spise vyvolavali diskusi, dal$i podnéty a nové napady.

Na zavér je nam milou povinnosti vyjadfit dik Ministerstvu Skolstvi, mladeze
a télovychovy, vedeni Masarykovy univerzity a Pedagogické fakulty, ktefi nam umoz-
nili praci na tomto vyzkumném zaméru.
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