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Abstrakt: Véhlasny [ékar, zakladatel a budovatel Ustavu socidlniho ékarstvi
Lékarske fakulty Masarykovy univerzity, budovatel protituberkuloznich détskych léceben
prof. MUDr. Frantisek Hamza (1868—1930), byl prikopnikem integrdlniho socidlniho
lékarstvi a preventivni mediciny. Vyznamné se podilel na organizaci ceskoslovenského
zdravotnictvi a konkrétni aplikaci modernich komplexnich lécebnych metod, prevence
a hygienickych opatreni v praxi. Zavazné misto v praktické orientaci Frantiska Hamzy
patrilo skolni zdravotni péci a proklamaci spolecné cesty ke zdravi.
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Rozsahlé organizacni aktivity a medicinské dilo spisovatele a lékare, zakladatele
socialniho 1ékafstvi a protituberkuloznich 1é¢eben, prof. MUDr. Frantiska Hamzy (1868-
1930) prohloubilo poznatky o socidlni zdravotni péci v nasich zemich nejen vlastnim
Hamzovym badatelskym pfinosem, ale i jeho novatorskym podilem na organizaci ¢es-
koslovenského zdravotnictvi a konkrétni aplikaci modernich komplexnich lécebnych
metod, prevence a hygienickych opateni v praxi. Na pozadi $irSiho evropského vyvoje
zdarazioval vliv socidlniho prostedi, Zivotniho stylu, hygieny a osvéty pii boji s tuber-
kuldzou a rakovinou. Jeho zZivotni Gsili a osobni angazovanost, orientujici se timto smé-
rem, polozily zaklady moderniho pojeti socialniho 1ékafstvi v teorii i praxi a komplexni
péce o pacienty, zejména déti a mladez.

Badatelsky, prakticky a organizac¢ni pfinos Hamzova dila k modernizaci ¢eského
zdravotnictvi a zdravotni kultury obyvatel je stale aktualni. Tento medailén je soucasné
poctou k leto§nimu 140. vyroéi narozeni Frantika Hamzy, prednosty Ustavu socialniho
Iékafstvi na Lékatské fakulté MU v Brné, od jehoz zalozeni uplynulo 85 let.

45



FrantiSek Hamza pattil k véhlasné generaci pokrokovych ¢eskych studen-
th, ktera se po roce 1882 formovala kolem Spolku ¢eskych medikti na Lékatské
fakulté Univerzity Karlovy. Proto se po promoci 15. 7. 1897 rozhodl ptedevsim
pro systematicky postup pfi 1é¢bé rozsifené a tehdy nelééitelné socialni nemoci
— tuberkulézy. Roku 1900 v Luzi-Kosumberku vybudoval u nas prvni tGstav pro
postizené nebezpeénou tuberkuldézou détského véku — skrofuldzou (tzv. krti¢na-
tosti). Protoze k morbidité tuberkulézy jako bacilarni ndkazy nesporné pfispivaly
nevyhovujici socialni podminky, usiloval FrantiSek Hamza nejen o jejich zlepseni,
ale predevsim prosazoval dislednou profylaxi a prevenci podminénou systematic-
kou zdravotni vychovou.

Roku 1918 ho jeho ptitel ze studii, tehdejsi ministr vefejného zdravotnictvi
a télesné vychovy Vavro Srobar, povéfil funkci sekéniho §éfa odboru socialnich véci.
FrantiSek Hamza mél své zkuSenosti uplatnit pti spolupraci na formovani socialni
zdravotni péée v Ceskoslovensku. Kromé zajisténi povinného ockovéani proti nesto-
vicim a zfizeni odborného ustavu pro 1écbu vztekliny se bezprostiedné podilel se na
budovani novych statnich 1é¢ebnych tstavil, zejména Statniho 1é¢ebného Srobarova
tistavu ve Vysokych Tatrach, pro ktery vypracoval disledny ustavni ¥ad. Usp&sné bylo
prosazeni dispenzait, tedy protituberkuldznich poraden a zdravotnich ustavd, jejichz
efekt se projevil jiz v dalsim desetileti.

Na zadost dékana Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné Jana
Babaka byl FrantiSek Hamza v unoru 1922 jmenovan mimofadnym profesorem
socialniho 1ékatstvi této fakulty, ktera zavadéla systematickou vyuku tohoto ak-
tualniho oboru.

Kromé zaloZeni a vedeni Ustavu socialniho 1ékatstvi Lékaiské fakulty MU, kte-
ry jako nejstar$i v naSich zemich oslavi 85 let plodné a podnétné Cinnosti, FrantiSek
Hamza bezprostiedné piispél k rozvoji brnénského zdravotnictvi zfizenim protituber-
kuldzni poradny a oSetfovny pro zelezni¢are a budovanim Studentského zdravotniho
ustavu. Zapojil se 1 do feseni soucasnych pedagogickych a psychologickych problému
déti a mladeze, do aplikace zasad zdravého bydleni a bytové hygieny a podilel se na
ptipravé Masarykova onkologického tstavu.

Védecky i pedagogicky vyznam Frantiska Hamzy je v posledni dobé zkouman
a hodnocen zasluhou pracovnika Lékarské fakulty Masarykovy univerzity v Brné, ktera
dale podnétné rozviji odkaz svého ugitele a zakladatele Ustavu socialniho 1ékafstvi. Na
dosavadni poznatky o Zivoté a dile této osobnosti mize navazat dal$i vyzkum.'

Hamzovo celozivotni Usili je podnétné i v ramci problémii souc¢asné zdravotni
politiky. Dochazi totiz k proménam jak role statu, tak aktivni ulohy obcana v systému
péce o zdravi. O zdravotnim osudu kazdé¢ho ¢lovéka rozhoduje soustavna vychova ke
zdravi, které se stava vyznamnou spolecenskou i osobni hodnotou a soucasti celospole-
Censké strategie ke zdravi i pro 21. stoleti.

! LINHARTOVA, V. Skutkem a pravdou milovat lidi. Prof. MUDr. Frantisek Hamza (1868-1930). 158 s.
Brno: Akademické nakladatelstvi CERM, s.r.o., 2008.
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THE 140TH ANNIVERSARY OF THE BIRTH

OF PROF. MUDR. FRANTISEK HAMZA,

THE FOUNDER OF SOCIAL MEDICINE AND CHILDREN
ANTI-TUBERCULOSIS MEDICAL INSTITUTIONS

Abstract: Vast organisational activities and medical-science works of an author
and physician, founder of social medicine and anti-tuberculosis medical institutions,
Prof. MUDr. Frantisek Hamza (1868—1930), deepened the knowledge on social health
care in our countries not only by his own investigational contribution but also by his
innovator share in the organisation of the Czechoslovak healthcare and by a concrete
application of modern complex curative methods, prevention and hygienic measures
in real life. On the background of the European development he emphasised the influ-
ence of social environment, life style, hygiene and further education in the fight against
tuberculosis and cancer. His whole-life effort and personal engagement oriented in this
direction laid the foundations of a modern conception of social medicine in theory and
practice and of a complex care in patients, particularly in children and youth.
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