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SKOLA V PREVENCII SOCIALNO-
PATOLOGICKYCH JAVOV U ZIAKOV ZO
SOCIALNE ZNEVYHODNENEHO A VYCHOVNE
MENEJ PODNETNEHO PROSTREDIA

Jozef LIBA

Stthrn: 'V komplexe problémov, ktoré suvisia s narastom socialno-patologic-
kych javov, je zavaznym vysoka frekvencia kontaktov s navykovymi latkami u ziakov
mladsieho Skolského veku. Vymedzeny problém je osobitne komplikovany u deti zo
socialne znevyhodneného a vychovne menej podnetného prostredia, kde dominuje
zastupenie romskych ziakov. Rodinna vychova v tomto prostredi nevytvara podmien-
ky pre zodpovedajuce Strukturovanie a stabilizaciu prozdravotnych postojov, preto
zdoraznujeme zodpovednost a formativny potencial primarnej skoly v procese vycho-
vy k zdraviu.
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Socialno-patologické javy ako spolocensky neziaduce predstavuji skutoc-
nosti, ¢innosti a formy spravania, ktoré si v nesulade s tym, ¢o je povazo-
vané za uznavané, $tandardizované, oCakavané a vyzadované. V sucasnosti do
skupiny spolo¢ensky neziaducich javov a problémov zahriujeme Siroké spektrum
prejavov s roznym stupfiom spolo¢enskej zavaznosti od kriminality, delikvencie,
samovrazednosti, prostitucie, agresivity, Sikanovania az po patologické zavislosti
(hrac¢ska, kultova, drogova, na internete, workoholizmus a d’alsie).

V kontexte uvedenych spoloc¢enskych problémov je osobitne znepokojuju-
cim narast zastupenia a frekvencie viacerych socialno-patologickych javov, a to
uz v tych etapach ontogenézy, ktoré su formativne urcujuce. Konkretizaciou je
skuto¢nost’, ze za obdobie rokov 1989-2001 narastla kriminalita deti a mladeze vo
veku 6-18 rokov o 76 % (Zelina, 2004). Podl'a informacii Generalneho sekretari-
atu Vyboru ,inistrov pre drogové zavislostia a kontrolu drog (GSVMDZKD) z roku
2004 vyse 65 % mladeze medzi 15 az 20 rokom pravidelne uziva nejaky druh drog
(Jablonicky, 2006). Osobitne negativnym ukazovatelom st kontakty a sklisenosti
deti s navykovymi latkami (alkohol. tabak), kde Chmelova (2003) uvadza znizenie
veku pri prvej vyfajcenej cigarete z 12,94 rokov na 10,35 roka. Nociar (2004)
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vymedzuje vek prvych kontaktov nasledovne — deti do 15 rokov v priemere pivo
ochutnaju po prvy krat vo veku 9,4 rokov, vino 10,1 rokov a lichoviny vo veku
10,7 rokov. Zaujimava je v uvedenom kontexte takmer linearna signifikantnost’,
ktora potvrdila, ze respondenti, ktori priznali vyfajéenie celej cigarety, az v 87 %
priznali aj konzumaciu alkoholu. Naopak zo stboru respondentov odmietajucich
konzumaciu alkoholu 85 % uviedlo, Ze nikdy nevyfajéilo celu cigaretu. Udaje o sta-
ve drogovej problematiky v Slovenskej republike publikované v roku 2006 (NMC,
GSVMDZKD pri Urade vlady SR) uvadzaju viacero znepokojujiicich zisteni, napr.
skusenosti s fajéenim v stibore Ziakov ZS (10—15 rokov) uviedlo 52,5 % respon-
dentov (57 % chlapcov a 47,6 % dievéat), prvy kontakt s alkoholom vo veku do 15
rokov priznava az 70,3 % ziakov.

Dlhodobo nepriaznivym parametrom je socialna-patologia deti vyrastaju-
cich v socidlne znevyhodnenom a vychovne menej podnetnom prostredi, kde
dominuji rémske deti. Socialne znevyhodnené prostredie limituje saturovanie
navonok ,,Standardnych® poziadaviek a potrieb vychovy deti (knihy, hracky, Spor-
tové nacinie, vylety, krazky, Struktura a obsah vol'ného Casu a pod.). Vychov-
ne menej podnetné prostredie je nezriedka spojené so socialne znevyhodnenym
prostredim a je charakterizované nedostatocnymi podnetmi (bio-psychickymi
a socio-kulturnymi) pre optimalny vyvin dietata. Kombinacia formulovanych
skuto¢nosti obmedzuje uspokojovanie zakladnych biologickych, psychickych
a socialnych potrieb, sposobuje vychovnu zanedbanost, predikuje problémy uz
na zaciatku Skolskej dochadzky a tym vyznamne limituje vyvazené rozvijanie
kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej stranky osobnosti. Ddsledky soci-
alnej, kultarne a jazykovej inkompatibility sa prejavuju v mentadlnom a emoci-
onalnom zaostavani, v socidlnej a vychovnej maladjustacii s prejavmi akymi st
napr. nevypocitate'né a agresivne spravanie, neslusné vyjadrovanie, zaskolactvo,
kradeze a iné spoloCensky neziaduce prejavy.

Etiologia socialnej patologie romskych deti a mladistvych vratane problémov
s navykovymi latkami ma svoj povod a dovod v rodinnom prostredi. Ako urcujtci tu
vnimame fenomén identifikacie sa deti so spravanim rodi¢ov, s celkovou Struktirou
a obsahom fungovania ¢asti romskych rodin. Ako uvadza Bacova (1990), romska
rodina predstavuje iny demograficky typ, ktory charakterizuje :
* nizky vek na zaciatku Zivota v partnerskom zvizku a nizky vek Zien pri porode,
* znacny podiel deti,
» mensi podiel ludi v poproduktivnom veku,
* viacclenné domdcnosti,
o vysSi podiel uplnych rodin s detmi do 15 rokov,
* spolocné byvanie niekolkych generdcii pokrvnych pribuznych a spolocné hospo-
darenie.

V sti¢asnosti sa k tymto charakteristikam pridruzuju :
» ekonomické obmedzenia suvisiace so zlou socidlnou situdciou rodin,
* trvalo vysoka miera nezamestnanosti,
* nedovera k vonkajsej realite, vnimanie Skoly ako represivnej institucie,
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* nizka vzdelanostna uroven rodicov,

* nepripravenost, nezrelost romskych matiek (stavaju sa matkami velmi mlade,
Castokrat dosiahnutim pohlavnej zrelosti) prijat’ zodpovednost za vychovu dett,

* nedostatocné postavenie vzdelania v ich hodnotovych kritériach rodicov,

e odlisny recovy vyvin deti (neznalost slovenského jazyka, ktory je vyucovacim
Jjazykom) sposobeny tiez chybajiicou predskolskou pripravou,

* nedostatocna starostlivost o deti a ich zanedbdvanie,

» skory kontakt s navykovymi latkami (alkohol, tabak, solvencia),

* vysSie ukazovatele agresivity a asocialnych tendencii,

* vysoky podiel na pachant priestupkov a trestnych cinov,

* koncentrovanie na pritomnost, nedostatocny zmysel pre planovanie, vymedzova-
nie a plnenie cielov,

* vysoky stupen zavislosti od systéemu Stdatnej socidlnej podpory.

Bez naroku na generalizovanie je mozné romsku rodinu charakterizovat
ako mnohopocetnu s dlhodobo vykazovanymi znakmi nizkej ekonomickej, vzdela-
nostnej, kultirnej a hygienickej urovne. Pdsobenie romskej rodiny determinované
psychosocialne a kultarne ma svoj Specificky priemet v takej Struktire a obsahu
»vychovy® romskych deti, kde patri aj nenalezita akceptacia kontaktov, pripad-
ne uzivania navykovych latok (alkohol, tabak, solvencia). Dysfunk¢éna rodina, v
kontexte plnenia vychovnych funkcii, signifikantne limituje uspesnost’ socializa-
cie, uspesnost’ osvojenia spolocensky akceptovanych navykov, zru¢nosti a hodnot,
nedostato¢ne rozvija individualnu zodpovednost’ za vlastné konanie a tym nezried-
ka podnecuje zvySovanie zastupenia a frekvencie socidlno-patologickych javov.
U deti z takychto rodin sa vytvara socidlno-vychovny deficit ako rizikovy faktor
s moznym prejavom v socio-kultirnej rezistencii. Socializaény a adjustacny pro-
blém romskych deti sa premieta v absencii motivacie k uceniu, v uc¢ebnych vysled-
koch s dominanciou niz$ej vykonnosti.

Duri¢ekova (2000) uvadza niektoré fakty tykajiice sa vzdelavania Romov:
* romske deti 30x castejSie ukoncuju povinni $kolski dochadzku skor ako v
8. roéniku,
« takmer 90 % Romov neprekrocilo hranicu zakladného vzdelania,
» romske deti dostavaju 5x CastejSie znizen znamku zo spravania,
e uzv 1. triede prepada 22 % réomskych deti,
» romski ziaci vo vSeobecnosti prepadavaju 14x Castejsie,
o 25 9% romskych deti spada do pasma verbalnej debility,
o 42 % romskych deti navstevuje Specialnu zakladn skolu.

Vasecka (2002) konstatuje, Ze stredné odborné vzdelanie s maturitou ma 6,5 %
a vysokoskolské vzdelanie 0,6 % slovenskych Romov.
Vyskum Hornaka (2001) tykajuci sa vplyvu prostredia na Skolska uspesnost’ pri-
niesol viaceré zavazné zistenia:
* 23,81 % opytanych romskych rodicov priznava negramotnost’ a 26,19 % je polo-
gramotnych,
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* az 93 % prospechovo slabsich ziakov (Ziaci, ktori mali na vysvedceni aspon jednu
$tvorku — d’alej PSZ) pochadza z rodin s najniz§im prijmom,

* vo vyberovom subore romskych rodin je 100 % nezamestnanost’ matiek,

+ v skupine PSZ mé 46,34 % otcov a 59,52 % romskych matiek neukonéené
zakladné vzdelanie,

v subore PSZ sa nezaujima o $kolsky prospech svojich deti az 58,14 % rodicov
a vyse 20 % sa nevedelo k tejto téme vyjadrit,

+  pre 90,70 % PSZ je materinskym jazykom romsky jazyk.

Vyskum Hroncovej a Sebiana (2006) dokumentuje korelaciu medzi pachanim
trestnej ¢innosti a vzdelanostou Romov. Uvedeni autori kons$tatuju najvacsie zastu-
penie trestnej ¢innosti u tych prislusnikov rémskeho etnika, ktori maju zékladné, resp.
neukonéené zakladné vzdelanie. Varujicou je skuto¢nost’, ze podiel deti a mladistvych
na celkovej kriminalite romskeho etnika predstavoval 35 % az 40 %, pricom podiel
maloletych deti od 6 do 15 rokov bol vyssi ako podiel mladistvych od 15 do 18 rokov.
Tolerantné postoje romskej rodiny k spoloc¢ensky neziaducim formam spravania, ich
nekorigovanie, nizke zdravotné povedomie, odlisna hodnotova orientacia sa premieta-
ju v skolskej netispesnosti deti, v nechuti nie¢o menit. Vysledkom prezentovanych
zisteni a ukazovatelov je zlyhavanie §irSej socializacie a d’alSie prehlbovanie socialnej
izolacie prislusnikov réomskeho etnika.

Monitoring rémskych ziakov (1012 respondentov — romski ziaci 3. ro¢nik bez
diferenciacie podla veku) zakladnej Skoly s cielom poznat, analyzovat a zhodnotit
prvé kontakty a aktualne skusenosti s navykovymi latkami (alkohol, tabak, solvencid)
u nich samotnych, v rodinich a v komunite (Liba, 2006) umoznil konstatovat’ pitie
alkoholu a fajc¢enie (zriedkavo prchavé latky — spomenuty toluén) uz v mladsom skol-
skom veku, v niektorych pripadoch v predskolskom veku, neuvedomovanie si skodli-
vosti alkoholu a tabaku, ktoré st vnimané ako bezna stcast’ Zivota. Uvedeny monito-
ring koresponduje s vysledkami vyskumu Hroncovej a kol. (2004), aj ked’ v obidvoch
pripadoch je hodnovernost’ zisteného limitovana pristupom romskych ziakov (rodi¢ov)
—tendencia uvadzat’ o¢akavané, uvadzat’ polopravdy, vymyslat’ si, tieZ neporozumenie,
neochota a nedovera.

Naprieck formulovanym obmedzeniam vysledky realizovanych vyskumnych
vstupov dovol'ujt identifikaciu tendencii a isty stupen generalizacie. Ide o nasledovné:

¢ nedostato¢na starostlivost’ o deti a ich zanedbavanie,

¢ neuvedomovanie si Skodlivosti alkoholu a tabaku,

» zaciatky uzivania uz v skorych etapach ontogenézy — mladsi skolsky vek, v niek-
torych pripadoch predskolsky vek,

* dominancia chlapcov (v skimanom subore respondentov) vo vztahu pitiu alko-
holu a fajéeniu,

* tolerancia rodiny vo vztahu k uzivaniu navykovych latok,

* nizke zdravotné povedomie, ignorovanie psychohygienickych zasad, zasad sprav-
nej vyzivy, osobnej a komunalnej hygieny,

* nedostato¢né vyuzivanie vychovného potencialu Skoly,
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+ ista predpojatost’ ucitel'ov prejavena v nizkom ocakavani vo vzt'ahu k romskym
ziakom.

Tieto skuto¢nosti limituji Strukturu a rozsah socialnych kontaktov so SirSou
komunitou, ¢o nesporne ochudobiiuje psychosocialny vyvin deti. Uvedené ziste-
nia vyzaduju, napriek kazdodennej empirii prezentujicej skor netispech pésobenia
spolo¢enskych zloziek vratane Skoly, cielavedomu analyzu, hodnotenie, kompara-
ciu, redefiniciu a modifikaciu vSetkého, ¢o je doposial povazované za relevantna
primarnu prevenciu. Uréite neexistuje jednotna schéma, ked'ze tu konStatujeme
velku heterogénnost’ prejavenu a determinovant lokalnymi $pecifikami v ramei
romskej komunity. Napriek tomu a bez ohl'adu na multikauzalnost’ a multiaspekto-
vost’ uvadzanych problémov plati, ze ur¢ujucim predpokladom pozitivneho posunu
je vzdelanost. Ako uvadza Portik (2003), zmena spolocenskej pozicie a vyriesenie
problémov vo vzt'ahu k majoritnej spolo¢nosti je podmienend vzdelavanim a vzde-
lanostou Romov. Skola, uéitelia st jedinym predpokladom premysleného, cielave-
domého, komplexného a kontinualneho informativneho a formativneho pdsobenia
na romske deti.

Opierajic sa o empirické skusenosti uéitel'ov, publikované poznatky a odpo-
ricania (napr. Hroncova a kol., 2004, Liba, 2007) uvedieme niektoré vychodiska pre
pracu skoly v procese podpory zdravia ako primarnej prevencie, ktoré zasahujt, okrem
problémov s navykovymi latkami, SirSiu oblast’ socialno-patologickych javov a akcen-
tuja $pecifika romskych ziakov:

« reSpektovanie individualnych a skupinovych potrieb romskych ziakov pri zo-
hladiovani lokalnych $pecifik spdsobenych existujucou vnitornou atomizaciou
etnika na baze socialnej a geograficke;j,

» prisposobenie obsahu a metdd posobenia odliSnostiam, navykom, spdsobilos-
tiam, sktisenostiam, schémam myslenia a tempu romskych ziakov,

« priame vedenie alebo napomahanie pri organizovani ¢innosti vo vol'nom case,
vyuzivanie prirodzeného zaujmu deti, podpora prejavenym zaujmom,

« vyuzivanie blizkych a pozitivnych vychovnych vzorov, zvidite[fiovanie Uspesnosti,

« vysvetlovanie spolocenskych noriem, nacvik komunikacnych, spolocenskych
zrucnosti a rieSenia konfliktov,

» flexibilné aplikovanie stratégii, poznatkov, programov, koncepcii predstavuju-
cich prozdravotnu intervenciu do prostredia s odliSnou jazykovou, socialnou
a kultGrnou Grovtiou,

» organizovanie spolo¢enskych aktivit za ucasti rodiCov a ziakov s cielom prezen-
tovat’ vyznam vzdelania a potrebu starostlivosti o vlastné zdravie,

o cielavedoma gradualna a postgradualne priprava ucitel'ov, asistentov ucitela,
ucitel'ov — koordinatorov prevencie a d’al§ich vychovnych pracovnikov v uvede-
nej oblasti posobenia,

» zvyhodnenie (Uvédzkové, finan¢né) ucitelov vzhladom na zat'azenost’ vyplyvaju-
cu z nerovnakej vychodiskovej a aktualnej situacie v romskych triedach alebo v
triedach s majoritou rémskych Ziakov,

* zvySenie, rozsirenie poctu hodin vzdelavania a vychovy s vyznamnou participa-
ciou pdsobenie asistenta ucitel'a ako podporného pedagoga,
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+ zavedenie povinnej predskolskej pripravy rok pred vstupom do 1. roénika ZS,
resp. pripravnych (nultych) ro¢nikov ako prostriedkov efektivizacie pri zacleno-
vani romskych deti do prvych roénikov ZS,

» vyuzitie (modifikované obnovenie) ,,celodenného vychovného systému” ako sys-
témovej suportivnej stratégie formovania osobnosti romskeho Ziaka,

* mozné uplatnenie konceptu kompenzaénej edukacie ako systému ¢innosti pod-
porujucich vzdelavanie znevyhodnenej populacie (kompenzacné kurikulum ako
forma vnutorne diferencovaného systému edukaénych postupov),

* zvazenie moznosti uplatnenia (premyslene a cielavedome) niektorych prvkov
pozitivnej diskriminacie s cielom zredukovat’ vychodiskové deficity a rozvinut
existujiice predpoklady pre rovnost’ socialnej realizacie. Aj ked’ ide o cielent
podporu skvalitneniu vzdelavania romskej minority, takéto pristupy st v nasich
podmienkach legislativne obmedzené, castokrat nepochopené a nejednoznancne
prijimané,

» socialne zvyhodnenie rodin, ktoré preukazatelne podporuju Skolski dochadzku
a skolské vysledky deti,

» cielavedomé a kontinualne realizovanie vychovy k zdraviu (univerzalna preven-
cia) ako integralnej sti¢asti kurikula Skoly,

* rozvijanie, podpora a aktualizovanie permanentného informac¢ného systému za-
meraného na vychovu k zdraviu,

* intencionalna spolupracu s d’alsimi poradenskymi zariadeniami a institiiciami
s cielom zaclenenia romskej komunity (deti) do SirSieho socialneho kontextu,

» koordinacia ¢innosti subjektov prevencie — $tatna sprava, samosprava, zdravot-
nicke zariadenia, masmédia, Skolstvo, policajny aparat, cirkvi, ob¢ianske zdru-
Zenia a nadacie a d’alSie.

Etiologia rodmskej socialnej patologie vratane problémov s navykovymi lat-
kami je dominantne determinovana psychosocialnymi faktormi, najmi rodinnym
prostredim. Riesenie problémov s navykovymi latkami u romskych deti, ak ma
priniest’ aspon ¢iastkové pozitivne vysledky, vyzaduje cielavedomu, kontinualnu
spolupracu skoly s romskou rodinou. Bez takejto spoluprace je ucinnost’ akych-
kol'vek pristupov problematicka. Vieme na zaklade historickej i aktualnej sku-
senosti, Ze neexistuje univerzalna edukaéna stratégia kompenzujuca kultarne
a vychovné znevyhodnenia romskych ziakov. Musime si uvedomit, ze Skolské
prostredie zalozené na vnimani ziakov ako homogénnej socialnej skupiny, prefe-
rujuce rovnaké edukacné ciele, formy, metddy, prostriedky a kritéria nevytvara
podmienky pre akceptovanie sociokulturnych $pecifik a individualnych odli$nosti
romskych ziakov. Uspech je mozny len prispdsobenim kurikula $pecialnym peda-
gogickym potrebam a osobitostiam znevyhodnenych zZiakov. Takto formulované
,,vychodisko* je imperativom pre v§etkych na vychove participujtcich ¢initel'och
tak, aby obsahovy a procesualny rozsah $kolského kurikula predstavoval diferen-
covany systém intervenénych postupov, aby podporné edukacné pristupy akcep-
tovali individualizaciu vyucovania po¢nuc predskolskou vychovou az po trvanie
celej povinnej skolskej dochadzky. Kompenzac¢na a diferencovana edukacia pritom
musi mat’ $irsi kontext implikujici rodinu a komunitu v ktorej ziaci ziju, musi sa
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opierat’ o taky profesiogram buducich ucitel'ov, ktory je predpokladom vnimania
a prace so Skolskym kurikulom ako s otvorenym systémom prispésobujiicim sa
Specifikam a potrebam prislusného etnika, napr. romskeho.
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SCHOOL IN PREVENTION OF SOCIAL-
PATHOLOGICAL PHENOMENA IN PUPILS FROM
SOCIALLY-DISADVANTAGED AND EDUCATIONALLY
LESS INSPIRING ENVIRONMENT

Abstract: One of the major problems related to the growing number of social-
pathological phenomena is the extent of drug consumption in primary school children.
This problem is especially serious in children from socially handicapped and educa-
tionally less inspiring environment, dominated by Romany pupils. Family education
in this environment does not establish the conditions necessary for desired structuring
and stabilization of health-favouring attitudes. Therefore, the paper puts emphasis on
responsibility and the shaping potential of primary school in the process of health-ori-
ented education.

Key words: prevention, social-pathological phenomena, education, primary
school
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