SPR v jedinct s poruchami hybnosti



Psychomotoricky vyvoj ditete

vyvojove stupneé v prvnim roce zivota

Prof. Vaclav Vojta uvadi rozclenéni prvniho roku zivota na
5 zakladnich obdobi:

holokineticke stadium

prechod z holokineze do zacatku cilené motoriky

priprava prvni lidské lokomoce

lidska vertikalizace

pohyb cloveka vpred, bipedalni lokomoce

Proc je pro logopeda/logopedku tolik dulezite sledovat vyvoj
motoriky v prvnich fazich zivota ditéte?



1. Holokineticke stadium

1. — 6. tyden

charakterizovano vyskytem primitivnich
reflexu



2. Prechod z holokineze do zacatku

cilené motoriky

7.—13. tyden nebo prechod ze 3. do 4. mésice

tonicka  reflexologie, extencni  reflexy
a chuzovy automatismus vymizi, za béznych
okolnosti nejsou vice vybavne



3. Priprava prvni lidske lokomoce

4.—7., 8. mesic

poloha na zadech: koordinace oko — ruka —
Usta

uchopovaci funkce ruky

uchopovaci funkce nohy: koordinace ruka —
noha — Usta

optikofacialni reflex (ROF)

vokalizace: prefonemy



.. Lidska vertikalizace

8.,9.—12., 14. Meésic

dité je schopno prevzit vahu téla zatizenim dolnich
koncetin a ma radost, postavime-li je na nohy
lokomoce: posun od nezralého ke zralemu lezeni, od
chize s oporou k prvnim krokom

vokalizace: vertikalizace ma pozitivni vliv na mluvni
organy (dostavaji se do typicky , lidske™ pozice)
objevuje se tzv. ,silabicka echolalie®: ba-ba, ma-ma-
Ma, pa-pa, ga-ga-ga

prudce se zvysuje akcni radius ditéte — vliv na verbalni
komunikaci



5. Pohyb clovéka vpred, bipedalni

lokomoce

12. — 14. MESic

chize

po 15. mesici zivota socialni bipedalni
lokomoce (po nerovne pudé)



Specifika NKS dana télesnym

postizenim

poruchy, které vznikaji jako symptom telesného
postizeni — symptomatickeé poruchy reci

poruchy v dusledku neprimého puUsobeni télesného
poskozeni (motoricky podminény deficit zkusenosti
postihne i rec)

poruchy v dusledku socialnich podminek télesné
postizeného ditete (postizena socialné komunikacni
oblast — snizena potreba komunikovat)



SPR u osob s poruchami hybnosti

zejmena u osob s MO = porucha centralni
regulace hybnosti (Kraus)

Faktory ovliviujici vyvoj reci:
zkusenostni a recova deprivace (mensi
moznost pohybu, poznavani okoli)
zanedbana rana péce a prostredi celkove
zanedbana komplexni pece
dalsi pfidruzena postizeni



SPR u osob s poruchami hybnosti

Naruseny preverbalni vyvoj:
narusene dychani, sani a polykani
slaby plac
tiche nebo zadne broukani
chybi hra s konCetinami i pudove zvatlani
zaostavaji oralni reflexy
citlivost dutiny Ustni — hypo/hypersenzibilita
narusena koordinace rtu a jazyka
napadne tvoreni hlasu pri kfiku nebo placi
naruseny ocni kontakt
hypersalivace



Mozkova obrna

pojem zahrnuje poskozeni mozku a vyvoje centralniho
nervoveho systemu v ranych vyvojovych stadiich
(v pre-, peri- a rane postnatalnim obdobi)

projevuje se prevazneé v poruchach centralni regulace
hybnosti

z celkoveho poctu pohybovych poruch tvori 5o-60% MO



Faktory ovliviujici vyvoj reci u deti s

\[e,

noruchy centralnich recovych oblasti
postizeni motorickych drah
poruchy hybnosti mluvnich organs

uroven rozumovych schopnosti

poruchy smyslovych organu (sluchu, zraku)
celkovy télesny stav

prostredi

naruseny vyvoj reci



Faktory ovliviujici vyvoj reci u deti s

\[e,

poruchy respirace
noruchy fonace
poruchy artikulace
noruchy zvuku reci
poruchy fluence reci

naruseni modulacnich faktorU
poruchy obsahoveé stranky reci
poruchy neverbalniho chovani



SPR u détis MO

naruseny vyvoj reci (opozdeny, omezeny)

dysartrie (anartrie)
dyslalie

poruchy fluence reci
mutismus

narusené koverbalni chovani

poruchy  zpuUsobené  pridruzenymi  organovymi
odchylkami recCového efektoru (orofacialni rozstépy,
anomalie skusu, ...)



Dalsi projevy

dysfagie
hypersalivace

omezeni lexikalni slozky feci na zaklade deficitu zkusenosti
verbalni dyspraxie (apraxie)

postizena schopnost ziskavat, zapamatovat si a reprodukovat recove
pohyboveé vzory
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