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Lidova pisen jako inspiracni zdroj v hudebni pedagogice
Mgr. Boris Nykl

LIDOVA PiSEN
Tradice, spolecensko-historické narodni bohatstvi, kulturni dédictvi. Témito pojmy lze zcela
jednoznacéné charakterizovat slovni spojeni ,,lidova piseii*. Jedna se o soucast historie kazdého
spolecenstvi, tedy 1 kazdého jedince. Zcela zasadni vyznam lidové pisné pro kulturni vyspélost
je nezpochybnitelny. Piesto se v dneSni dobé setkavame s celkovym upadkem postaveni
a vibec vyskytem lidové pisné v bézném zivoté. Samoziejmé existuji stale rizné folklorni
soubory ¢i organizace, které¢ se snazi o zachovani téchto tradi¢nich hodnot. Lidova pisen je
I soucasti ucebnic a zpévniki. Onen tpadek je vSak predevsim v celkovém piistupu spolecnosti
k lidové pisni, mozna az spoleCenskou lhostejnosti k tradicim, ktera se pak pochopitelné
projevuje vSude, hudebni pedagogiku nevyjimaje. A ptfitom lidova pisen je ze své podstaty
naprosto prirozenym inspira¢nim zdrojem a idealnim materialem pro vyuziti praveé v hudebnim
vzdélavani.t

Vztah hudebni pedagogiky k lidové pisni se vV prubéhu historie proméenoval, jiz vyse
zminéna vlastenecka a tradi¢ni hodnota lidové tvorby je vSak jisté nezpochybnitelna. Inspiraci
V lidov¢ pisni v hudebnim odvétvi hledali a stale hledaji skladatelé artificialni 1 nonartificialni
hudby, svlij vyznam mé v hodinach hudebni vychovy vSech vékovych kategorii. I z diitvodu své
piirozenosti je soucasti publikaci k vyuce hry na nastroje, je oporou leckterych intonac¢nich
metod a obrovsky vliv ma i na formovani sborového zpévu, a to nejen v Ceské republice ale
I vV zahranic¢i. Lidova pisen byla a je jednoduse pfirozenym a cennym zdrojem inspirace, o emz
se zminuje 1 moravsky etnograf a historik Jiti Pajer, ktery tvrdi: ,,Kazda doba si z lidové pisné
neco vybirala a kladla na to diraz: romantismus mytologické prvky, narodni obrozeni
zprostredkovanou inspiraci pro své viastenecké cile. Padesata léta zdiiraznovala ideovost

a tridni prvky. DneSek trochu bezmyslenkovité sahd po formé, coz je ostatné takeé urcity obraz

doby.«2

LIDOVA PiSEN V CESKEM SKOLSTVI
Postavenim lidové pisné nejen v souc¢asném ceském Skolstvi, nybrz obecné pedagogickymi

i sociologickymi aspekty postaveni lidové pisné v ¢eské spolecnosti se zaméfenim na mladou

1 PECHACEK, Stanislav. Lidovd pisena sbgrovd tvorba. Praha: Karolinum, 2010, s. 7-10.
2 PAJER, Jifi. Svét lidové pisne. Straznice: Ustav lidového uméni 1989, s. 93.
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generaci, se podrobné vénuje Judita Kugerova.® Ta zmifuje, Ze pro ¢esky vzdélavaci systém
Vv oblasti vyuky hudebni vychovy piedstavuje lidova pisent vyrazny inspiraéni material. Spisy
FrantiSka Sedlaka a dalSich badateli pak nabizi systematicky vypracované postupy, jak
uplatiovat pisnovy fond v ramci hudebniho rozvoje déti. Kucerova dale uvadi: ,,Vychdzime-li
ze Sedlakovy klasifikace hudebnich schopnosti, lidové pisne prostupuji cinnostmi percepcnimi,
reprodukcnimi a produkcnimi. To znamend, Ze zasahuji oblast hudebni interpretace (pévecké,
rytmické, rytmicko-pohybové, tanecni a instrumentadlni aktivity), jsou vyraznym prostiedkem
rozvoje sluchovych schopnosti déti, napomahaji rytmickému, tondlnimu a harmonickému citeni,
vwrazné se podileji na rozvoji hudebni paméti a kreativity.**

Lidova pisent mé& zasadni postaveni v hudebni pedagogice vSech vékovych kategorii,
tedy od predskolniho vzdélavani az po specializované vysokoskolské. Nabizi vybornou
ptileZitost pro vyuZiti vradmci aktivniho rozvoje mezipfedmétovych vztahl. Kulturné-
historicky podtext, kterého je lidova pisen nositelem, je pii spravném uchopeni také
vyznamnym pedagogickym materidlem. Kucerova se dale vénuje vyuziti lidové pisné
V ucebnicich hudebni vychovy, kde nachdzi jejich uplatnéni zejména v roviné interpretacni ¢i

tviiréi, naopak minimalné v ¢innostech percepénich.®

POSTAVENI LIDOVE PiSNE V ZAKLADNI SKOLE

Dle vyzkumu Judity Kuc¢erové z roku 2019 se ve vyuce hudebni vychovy na zakladnich skolach
objevuje lidova pisen jako druhy nejvyuzivanéjsi zanr po moderni popularni hudbé. Na rozdil
od vazné hudby je vSak lidova pisen vyuzivana vyhradné k praktickym c¢innostem (zpév,
instrumentalni doprovod, tanec, hudebné-pohybové aktivity). Z vyzkumu téz vyplyva,
ze je vyuziti lidové a popularni pisné v hodinach v primérnych hodnotach vyrovnané, nicméné

témaf tfetina dotazovanych kantor uvedla, Ze popularni pisefi ve vyuce naprosto dominuje.®

Zajimavé jsou téz vysledky tykajici se vztahu vyucujicich k lidové pisni a vyuzitelnosti
ve vyuce. Vice nez 90 % pedagogii totiZ uvedlo, ze k lidové pisni ma pozitivni vztah a ve vyuce
HV ji aktivné vyuziva. A to i1 v ramci mezipfedmétovych vztahii (napt. v Ceském jazyce
Citélesné a vytvarné vychove€). AvSak pouhych 40 % dotdazanych projevi vlastni zajem

0 lidovou piseit ve svém volném case. Pedagogové se téZ v naprosté vétSiné shoduji

3 PECHACEK, Stanislav. Lidovd pisen a sborovd tvorba. Praha: Karolinum, 2010, s. 137.

4 KUCEROVA, Judita. Lidova pisern v hudebni vychové na zédkladnich a stiednich skoldch v Ceské republice.
Brno: Masarykova univerzita, 2019, s. 17.

® Tamtéz, s. 18.

® Tamtéz, s. 31-39.



Teoretické reflexe hudebni vychovy, 2023, ro¢. 19, €. 2. ISSN 1803-1331.

na vyznamu lidové pisn€ jako na nositeli tradi¢nich narodnostnich hodnot. I z toho divodu
apeluji na vyuzivani lidové pisn¢ ve vyuce, a to predevsim formou aktivniho zapojeni zak.
Upozoriiuji ale na riziko spojené s nutnosti dbat na spravné porozumeéni pisnim v navaznosti

na jazykova regionalni specifika.’

V zavérecném vyhodnoceni vyzkumu Kucerova verifikuje dvé hypotézy. ,,Ucitelé
hudebni vychovy si uvedomuji vyznam Cceského hudebnefolklorniho dédictvi pro rozvoj
osobnosti Zakii, kulturné-spolecenského Zivota i pedagogické cinnosti. Jsou presvédceni o jeho
kulturnich hodnotiach a vychovné-vzdélavacim potencialu.*® Druha hypotéza zni: , Ucitelé
hudebni vychovy zarazuji lidovou hudbu do vychovné-vzdélavaciho procesu, tFebaze dnesni

Zaci neprijimaji spontanné tuto oblast prilis priznive.*®

SBOROVY ZPEV A LIDOVA PiSEN

Sborovy zpév ma na naSem uzemi dlouhou tradici. N&$ kulturni Zivot vyrazné ovliviiuje
od druhé poloviny 19. stoleti, kdy sehraval dulezitou tlohu v celém narodnim obrozeni.
Ve 20. stoleti poté doslo k vyraznému rozvoji zenskych péveckych sbort a stejné tak i skolnich
détskych péveckych téles. Lidové pisné byly jiz od pocatku sborového zpévu soucasti
repertoaru a zdrojem inspirace pro hudebni skladatele pii tvorbé nejen sborovych novych
kompozic. Ti ji vyuzivali bud’to jako pfimou citaci v artificialni tvorb¢ (napt. Hajej mtij andilku
ve Smetanové opetfe HubiCka), nebo taktéz jako melodicky namét. Ve sborové literatuie
se s lidovou pisni setkdvame ve dvou zakladnich formach zpracovani. Pokud je zachovéna
melodicka linka, text i rytmika a k této hlavni melodii jsou dokomponovany dalsi pévecké linky
¢i instrumentalni doprovod, oznacujeme takovou praci jako harmonizace lidové pisné. Pokud
je vsak lidova pisen zdrojem pro rozsahlejsi tvaréi ¢innost, kdy skladatel pisent vyuzije pouze
jako zakladni material své kompozice, S nimz dale pracuje a naruSuje tak ptvodni melodii,
harmonii, text ¢i rytmiku, pojmenovavame takové dilo jako tdprava lidové pisné. Zaroven ve
sborové tvorbé pozorujeme skladby, které vyuZzivaji pouze text lidovych pisni, zatimco hudebni
slozka je dilem skladatelovym, a skladby, které s folklornim materidlem zachazeji volnéji, a tim

se podobé piivodnich pisni vzdaluji.'°

7 KUCEROVA, Judita. Lidova pisern v hudebni vychové na zékladnich a stiednich skoldch v Ceské republice.
Brno: Masarykova univerzita, 2019, s. 61-81.

8 Tamtéz, s. 117.

% Tamtéz.

10 pECHACEK, Stanislav. Lidovd piser a shorovd tvorba. Praha: Karolinum, 2010, s. 13.
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PRACE S LIDOVOU PiSNi ,,AJ, UZ TECH RUCICEK NENi

Vyznam lidové pisné a moznosti jejiho vyuziti v raznych situacich je vskutku
nezpochybnitelny. Na zakladé vlastni pedagogické ¢i sbormistrovské praxe nachazim v lidové
pisni nejvétsi potencidl predevsim v obrovském mnozstvi zajimavého hudebniho materiélu,
pestré typologii pisni a soucasné charakteristickych regionédlnich odliSnostech. V bézné
pedagogické praxi se vSak jedna o potencidl bohuzel ¢asto nevyuzity, pfiCemz jsou ve vyuce
nebo 1 amatérské koncertni sborové Cinnosti vyuzivany prevazné pouze vseobecné znamé
lidové pisn€ a dochézi Casto pouze k zakladnimu rozliSeni na ,,Ceskd* a ,,moravskad* pisen. Je-
11 ovSem znam regiondlni piivod dané pisné€, nebo jsme-li schopni jej odvodit napt. z typického

nafe¢i napévu ¢i hudebnich prvki, jedna se o dalsi pridanou hodnotu, kterou lze vyuzit

at’ uz ve vyuce nebo napft. pii koncertni ¢innosti se sborem.

Ukéazkou takové moznosti je prace s lidovou pisni ,,Aj, uz téch rucicek néni®.
Ta je zaznamenana v BartoSové a Janackové sbirce zroku 1901.}' Dle z4dznam@ pochazi
z regionu tzv. Moravského Lasska, konkrétné z okoli Ptibora. Jedna se o lidovou pisen
Vv soucasné dobé spise neznamou a bézné neuzivanou, snad jen s vyjimkou ur¢itého regionu.
Ani v bézn¢ uzivanych zpévnicich lidovych pisni, které se zpravidla vyuzivaji ve Skolstvi nebo
jsou bézné ptistupné $irsi vetejnosti, piseii nenajdeme.
II. Louten{ s rodinou.

1145,
Od Piibora.
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Aj, uztéch ru-iéek né-ni, aj, uZ o-ny hni-ju vzemi,
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comné no- si-va-1ty, ksrd-cu pfi-ti-ska-ly, uz o -ny hniju

Aj, uz té&ch ruéicek néni, Aj, chovala maticka,
aj, uZ ony hniju v zemi, aj, chovata synacka,
co mné& nosivaly, aj, chtéta m&f panacka,
k srdcu pfitiskaty, ' a v&l ma vojacka,

uz ony hniju v zemi. ta uboha mati¢ka.

*napév lidové pisné Aj, uz téch rucicek néni, F. Bartos a L. Jandacek'

11 BARTOS, Frantisek a Leos JANACEK. Ndrodni pisné moravské v nové nasbirané. Praha: Ceska akademie
cisafe Frantiska Josefa pro védu, slovesnost a uméni, 1901, s. 650.
2 BARTOS, Frantidek a Leo§ JANACEK. Ndrodni pisné moravské v nové nasbirané. Praha: Ceské akademie
cisafe Frantiska Josefa pro védu, slovesnost a umeéni, 1901, s. 650.
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Pisen lze zatadit mezi lidovou tvorbu s vojenskou tematikou, soucasné téZ s namétem
louceni s rodinou. V napévu muzeme pozorovat rysy charakteristické pro lidovou pisen
vychodni Moravy a Slezska, napt. aiolsky modus, volné tempo nebo partikuldrni rytmus
vychazejici z uzkého propojeni hudebni a textové slozky. Pomoci této strucné analyzy lze
ukézkové charakterizovat lidovou tvorbu daného regionu a soucasné rozsifit zakladni povédomi

0 lidovych pisnich ptfimo ve vyuce nebo v ramci koncertni ¢innosti.

Pro ukazku charakteristické lidové pisn¢ by mohl stacit samotny napév. Jak je ovSem
uvedeno v uvodu tohoto ¢lanku, lidova pisen je velmi cennym inspira¢nim zdrojem v mnoha
oblastech hudebni pedagogiky a je taktéZ vhodnym podkladem pro dalsi tvirci ¢innost. Z toho
divodu jsem napév dale zpracoval pro moznost pedagogického vyuziti a vznikly tak dve€ aranze
této pisné. Prvni varianta je v podstaté blizka prosté klavirni harmonizaci S vyhledem na
potencialni vyuziti v ramci vyuky hudebni vychovy na zakladni ¢i stfedni Skole, avSak jiz
s autorskymi zasahy. Druha piedstavuje autorskou sborovou tpravu uréenou pro sttedoSkolsky
nebo amatérsky smiSeny pévecky sbor. Pro tyto ucely jsem provedl transpozici pisné do
pévecky pristupnéjsi toniny. Praveé z divodu piistupnosti a ptehlednosti byl ¢astecné upraven
I rytmicky a metricky zapis.

Aj, uz téch rucicek

lidovd 7z okoli Pribora
F. Bartos, arr. B. Nykl
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co mné no-si-va - ly, ksrd-cu pri-ti-ska - ly, uZz  o-ny hni-ju v ze - mi.
chté-la mét pa-na¢ - ka, a vcilma vo-ja¢ - ka, ta u-bo-hd ma - ti¢ - ka.
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*jednoducha harmonicka uprava pro klavir pisné Aj, uz téch rucicek néni
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Aj], uz téch rucicek

lidova 7 okoli Pfibora F. Bartog, arr. B. Nykl
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co mné no-si-va - ly, ksrd-cu pii-ti-ska - ly, uz o-ny hni - ju vze - mi.
cht¢-la mét pa-na¢ - Kka, a v¢éil ma vo-jaé - Kka, ta u-bo-hdi ma - ti¢ - Kka.
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co mné no-si -va - ly, ksrd-cu pfi - ti -ska - ly, uz o-ny hni - ju vze - mi.
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* uprava lidové pisné Aj, uz téch rucicek neni pro smiseny sbor
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ZAVER
Lidova piset znamena inspiracni zdroj v hudebni pedagogice minulosti i soucasnosti.
Je to zcela prirozené, nebot’ kvality lidové pisné jsou provéfeny casem — nezaménitelna lidska

piirozenost, emoc¢ni uptimnost a estetické hodnoty, které z lidové tvorby vychazi, nabizeji

hudebni pedagogice Siroky prostor.

Zamg¢iime-li se zejména na 20. stoleti s pfesahem do soucasné hudebni pedagogiky, vliv
lidové pisn€ v novych alternativnich pojetich hudebni vychovy, v intonaénich metodach
i sborové literatufe je zasadni. Podobné je tomu napi. i V pFedskolni pedagogice

¢1 instrumentalni vyuce.

Kvalitu vyuky hudebni vychovy rovnéz jednoznacné ovlivituje osobnost pedagoga, jeho
erudovanost, pfistup a samotny vztah k hudb¢, lidovou piseit nevyjimaje. V soucasné dobé¢
sledujeme v oblasti hudebnich preferenci trend vyrazného upadku zajmu nejen mladé generace
o lidovou pisen, proto povazuji za pozitivum, Ze Si vyucujici jsou védomi potencialu a vyznamu
lidové pisné a snaZi se o aktivni zapojeni zaki ve vyuce prave prostiednictvim tohoto kulturniho
bohatstvi. Dany potencial je ovS§em potieba v co nejvétsi mife aktivné vyuzivat a nabizi se tak
velky prostor pro praci, zejména v oblasti praktickych hudebnich a hudebné-pohybovych
¢innosti. Z vlastni zkuSenosti at’ uz z role sbormistra ¢i pedagoga na stfedni pedagogické Skole
V Odrach, kde jsou tfidni kolektivy slozeny z zaka z velmi rozlisSnych a vzdalenych oblasti
Moravskoslezského, Olomouckého a Zlinského kraje, mohu rovnéz potvrdit, ze lidova pisen
ajeji regiondlni specifika mohou byt naptf. skrze skupinové projekty také kvalitnim
prostiedkem v ramci zkvalithovani tfidniho klimatu a vibec vhodnym prvkem pro praci

s kolektivem.

Za mne osobné vSak vyvstava otdzka, zda mlze vyucujici, ktery se ve svém volném
case lidové pisni témét neveénuje (aktivné ani pasivné) a nejevi o ni mimo vyucovani vyraznym
zajem, byt zakovi dosti inspirujici osobou a piedat mu kyzeny pozitivni vztah k lidové pisni.
Paralelu jisté najdeme i v dalSich ptikladech napf. v artificidlni hudbé 20. stoleti, ktera se taktéz
dle prizkumu netési ptiliSné oblibé u zaka, prestoze si vyucujici hudebni vychovy uvédomuyji
uméleckou hodnotu dila a snazi se ji zdkim pfedat, avSak ve svém volném case ji sami
nevyhledavaji. AvSak tlohou hudebnich pedagogt, ktefi si vyznamu lidové pisné jsou védomi,
by mélo dle mého nazoru byt v podstaté zprostiedkovani svych osobnich zkusenosti a poznatki.

Nebyt lhostejny €i zcela nerezignovat na vzniknuvsi situaci, byt inspirujicim podnétem pro Zéka
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a spravné pedagogicky interpretovat lidovou pisen. Nevyjadiovat pouze jakysi respekt a uctu
k tradici v dané problematice, ale aktivné a co nejkomplexnéji poukazovat na hodnoty, jejichz
je lidova pisen nositelem, a které jsou aktudlni v kazdé dob¢, dbat na spravné porozuméni textu
a jeho souvislosti. Povazuji tedy za velmi dilezité¢ zadky v rdmci vyuky hudebni vychovy
s lidovou pisni nikoli pouze sezndmit, ale umoznit jim i jeji co nejkomplexné&jsi

a nejprirozengjsi prozitek.
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