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Obtiznost a zaujeti ukolem v matematice
Difficulty and task interest in mathematics
Eliska Kminkova, Isabella Pavelkova

Abstrakt: Cilem piedkladané studie je zmapovat vliv stoupajici obtiznosti na zaujeti Skolnim
ukolem. Teoreticky analyzujeme pfedevsim nasledujici motivacni proménné: postoj

k pfedmétu, individualni zajem, situa¢ni zajem, aktualni zajem, cilova orientace, flow zazitek
a vykonova motivace. U jednotlivych motivaénich zdroji budeme tematizovat jejich dopad na
zaujeti zéka ukolem. V druhé ¢asti studie budeme teoreticka vychodiska provétovat v
experimentu, ktery byl realizovan v roce 2010 na prazské zékladni skole v 9. tfidé v predmétu
matematika. Data byla ziskdvana na zaklad¢ dotaznikového Setieni.

Kli¢ova slova: pedagogicka psychologie, motivace, obtiznost predmétu, zaujeti ukolem,
postoj k predmétu, flow zazitek.

Abstract: The objective of the presented study is to map how various motivational factors
influence the pupils‘ captivation by school work (school tasks). We analyse especially the
following motivational variables: individual interest, situational interest, target orientation,
output motivation and flow experience. We verify the theoretic fundaments in an experiment
that was realised in 2010 at grammar school in mathematics.

Keywords: educational psychology, motivation, task difficulty, task interest, attitudes, flow
experience

1 Uvod — teoretické zakotveni

V prezentovaném vyzkumu se zaméfujme na problematiku Zédkovského zaujeti Skolni praci.
Zajima nas, jaké motivacni faktory hraji roli pfi Skolni praci, konkrétn& pfi praci na zadané
matematické uloze. Skolni situaéni motivace, ktera se projevuje predevsim v zaujeti ukolem,
je ovlivnéna celou fadou motivaénich faktort. Diskutovany jsou v odborné literatuie
pfedevsim tyto motivacni proménné:

1.1 Zdjem

a) Individualni zdjem, ktery také muzeme oznacit jako koni¢ek, hobby a muze jim byt
naptiklad sport, Cetba, sbératelstvi apod. Odbornici (Rheinberg, 1989; Schiefele, 1998)
uvadéji, ze zajem zplisobuje napt. tyto jevy: arousal, flow zazitky, zlepSeni pozornosti,
strategii dikladného cteni, tvorbu pozndmek, podtrhavani. Podle Schiefeleho (Hoffmann,
Krapp, Renniger, & Baumert, 1998) teoretici i praktici v oblasti zajmu se shoduji na tom, ze
zajem hraje zékladni roli v uceni. Problémem je ale nedostatek studii v této oblasti. Nekteré
vyzkumy (Oerten, 1995 in Krapp, 1998) ale ukazuji, Ze $kola nemusi byt pro rozvoj zajmu
zvlast podnétnd a nékdy mize plisobit az dysfunkéné. Dulezitou roli zde hraje osobnost
ucitele a ucebni prostiedi ve tiidé. Individualni zajmy zaka jsme zjist'ovali u zakd maturitniho
ro¢niku na gymnéziu v ramci diplomové prace (Kminkova, 2009). Zaci uvedli sice relativné



velkou Skalu zajmi, ale uvadéné z4jmy S§lo jen velice téZzko v hodinach matematiky vyuZzit.
Mezi individualnimi zajmy a zaujetim ukolem v matematice jsme nenasli souvislost.

b) Situacni zdjem je dal$im z druhti zajma. Podle Hidi a Anderson (1992 in Chen, Darst, &
Pangrazi, 2001) ho Ize definovat jako pritazlivy efekt aktivity nebo u¢ebni ulohy na jedince.
Situaéni zéjem Schraw (2001) definuje jako ,,docasny zajem*, ktery vznikd spontanné diky
faktorim z prostiedi, jako jsou instrukce k ukolu nebo pfitazlivy text. Situacni zajem lze
vyuzit k upoutani pozornosti, jeho efekt je vSak spiSe kratkodoby, oproti individudlnimu
z4jmu, ktery ptisobi dlouhodobé, ale jen v urcité, pro jedince specifické oblasti. Situacni
zajem lze vytvorit v libovolném tématu. Podle Chen, Darst a Pangrazi (2001) jsou zdroje
situaniho zajmu tyto: novost/originalita, vyzva, zkoumani zamérd, upoutani pozornosti a
moment radosti/bezprostiedniho potéseni. Situacni zdjem muize byt podle Schraw (2001)
zalozen na tech aspektech: na textu zalozeny, na ukolu zalozeny a na znalostech zalozeny.

c) Cilova orientace/aktudlni zdjem. V nasi vyzkumné sond¢ chapeme cilovou orientaci jako
dopad cilové orientace do aktudlni Cinnosti jedince. Napiiklad kdyz zak potitebuje slozit
pfijimaci zkouSku z matematiky na vysokou Skolu, bude pravdépodobné v hodinach
matematiky aktivni, i kdyZ ho jinak matematika vibec nezajima. Podle Kollera (1998) je
cilova orientace silnym motiva¢nim ¢initelem, kdy jedinec jedna ne podle aktualnich potieb,
zajmi, ale podle toho, jaky cil je pro néj dllezity. Ve Skole takovym cilem muze byt naptiklad
dalsi studium, které ptijde po dokonceni Skoly apod. Zde je nutné upozornit na to, Ze se
shodujeme s Kollerem (1998) na tom, Ze jedinec nejedna jen podle aktualnich potieb, zajmu,
tedy podle toho, co jedince zajima ten den, ¢eho v ten den, v tu chvili, chce dosahnout, ale
podle potieb a z4jmu, které hodla uskutecnit v budoucnosti. Tyto z4jmy a potieby se ale
promitaji do aktudlni Cinnosti jedince. Proto zde dochdzi k terminologickym obtizim pfi
pouziti pojmu ,,aktudlni zéjem*, ktery neni v literatuie dosud jasné¢ vydefinovan. Ve svém
vyzkumu Koller (1998) zjistil, ze cilova orientace a zajem jsou dva rozdilné koncepty.
Ukézalo se, ze matematické z4jmy nemaji velky vliv na u€eni. V tomto vyzkumu se tedy
nepotvrdilo, ze zajem podporuje akademické uceni. Cilova orientace méla vSak vyznamny
efekt na uceni. Vysledky diplomové prace (Kminkova, 2009) ukazuji, ze mezi cilovou
orientaci a zaujetim v matematice existuje velmi pravdépodobné silna vazba.

1.2 Flow zazitek

V Zivoté se u nékterych lidi setkame s velkym nasazenim a zaujetim a zaroven se spokojenosti
pii vykonavani urcitych Cinnosti, pfestoze se jim nedostava vnéjsi podpory a jen tézko se da
fici, ze praci délaji z n€jakého zajmu. Takové hluboké zaujeti praci ¢i ¢innosti je spojovano
S tzv. flow motivaci. V SirSich definicich vnitfni motivace byva tato motivace zahrnovéna.
Flow motivace je velmi cennd vhledem ke kvalité prace a silnému vnitinimu uspokojeni, pro
hlubokou koncentraci pii ¢innosti, dé€lani naplno a splynuti s praci.

1.3 Vykonova motivace

Vztah k vykonu neni u vSech zaki stejny. Znacna ¢ast pocituje v ukolové situaci sice potiebu
dosahnout uspésného vykonu, soucasné¢ se vSak do jisté miry i obava netspéchu a pocituje
potiebu vyhnout se mu. Dilezitost vykonové motivace ve Skole byla potvrzena v mnoha
vyzkumech (Hrabal & Pavelkova, 2011; Rheinberg, 1997, 2000 a dal$i). V ramci pilotni
sondy jsme se zatim zabyvali jen obavou z neuspéchu.
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1.4 Postoj k predmeétu

Motivovanost a postoj zéka k urCitému piedmétu hraji pravdépodobné vyznamnou ulohu pfi
jeho uspésnosti ve skole. Podrobné jsme se této problematice vénovali v monografii. Jaky
jsem ucitel (Hrabal & Pavelkova, 2010).

2 Realizovany vyzkum — Cil pilotni studie

Cilem ptedkladané pilotni studie bylo orientacné zmapovat vybrané¢ motivacni faktory, které
mohou ovlivnit zaujeti matematickym ukolem rGzné obtiznosti. Provéfujeme predevsim
nasledujici motivacni proménné: postoj k predmétu, situacni zajem, cilova orientace —
aktualni zajem a flow zazitek, obava z netispéchu.

3 Misto a ¢as realizace

Vyzkum byl realizovan na konci Skolniho roku 2009/2010 na zékladni Skole (9. ro¢nik).
Jednalo se o skolu sidlistni, situovanou na okraji Prahy. Skola ma 300 zak.

4 Vyzkumny vzorek

Vyzkumné sondy se zucastnilo celkem 22 zaki, 10 chlapcii a 12 divek ve véku od 15ti do 17ti
let. Tfida je narodnostné rozmanita, tiidu navstévuje nc¢kolik zdk z narodnostnich mensin
(Vietnam, Ukrajina).

5 Zpisob ziskavani dat — metoda

Data byla v pfedmétu matematika ziskavana na zakladé dotaznikového Setfeni. Zaci
vypliovali celkem 3 dotazniky. Kazdy dotaznik obsahoval 5 otazek pied tukolem,
zadani ukolu a prostor k jeho splnéni a 13 otazek po tkolu — v polozkach dotazniku pted a po
splnéni ukolu byli operacionalizované vyse uvedené motivacni proménné. K prvnimu
dotazniku, ktery zaci vypliiovali, byl na zacatku pfidan jesté jeden list, kde Zaci popisovali
sviij postoj k pfedmétu. Ukoly v dotaznicich byly konstruovany s nartstajici obtiZnosti, tzn.,

trojuhelnik.

e Ukol &. 1 — Sestroj pravouhly trojuhelnik ABC, pravy thel pii vrcholu C, pokud je
déno: ¢ = 5 cm, /<ABC/ = 50°. (iloha ma pouze jednu moznost jak postupovat).
Maximum bylo 9 bodu za spravné feseni ulohy.

e Ukol & 2 — Sestroj trojihelnik ABC, pokud znas: a = 4,5 cm, b = 5cm, vb = 4cm.
(Gloha ma vice moZnosti jak postupovat). Maximum bylo 9 bodi za spravné feSeni
ulohy.

e Ukol &. 3 — Sestroj trojuhelnik ABC, pokud je dano: c=5cm, vc = 4cm, y = 90°.
Maximum bylo 10 bodu za spravné feseni ulohy.

6 Popisna statistika

Celkov¢ je prospéch této tfidy v matematice dobry. Vétsina zakt (13) je hodnocena znamkou
1 ¢i 2, matematiku hodnoti jako pfedmét velmi oblibeny ¢i oblibeny, ani obtizny ani snadny,
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vidi ho jako velmi vyznamny ¢i vyznamny, velmi zajimavy ¢i zajimavy. 10 zaki se citi byt na
matematiku velmi nadani ¢i nadani, 7 stfedn€ nadani, 5 malo nadani ¢i nenadani. 20 zaka se
pfi tomto predmétu nenudi nebo nudi malokdy. Chlapci maji matematiku vice oblibenou,
nudi, nez dévcata. Vétsina chlapct (70 %) se chystd v budoucnosti maturovat z matematiky a
budou se hlasit na VS, kde budou matematiku potfebovat, oproti vétsing divek (75 %), které
se nechystaji maturovat z matematiky ani v dal§im studiu neplanuji matematiku vyuzit. Pocet
zéku, ktefi uvedli, ze je ukol zaujal pfi jeho vypracovani, byl pokazdé stejny nebo vétsi, nez
pocet zaki zaujatych pred ukolem. Stoupajici obtiznost: @) zaujeti ukolem — pocet zaujatych
ukolu se s nardstajici obtiznosti tkolt téméf neménil; pocet nezaujatych ale stoupal; b)
aktivita — celkovy pocet aktivnich zaka pii ukolech s naristem obtiznosti ukold mirné stoupal.

v

vvvvv

tim, ze latka na sebe navazovala a Zaci znalosti ziskané v ukolu mohli ¢aste¢né vyuzit
Vv nésledujici uloze.

7 Explorativni ¢ast studie

1. Existuji statisticky vyznamné vazby mezi zaujetim tikolem a vybranymi motiva¢nimi
faktory v ukolech rizné obtiznosti?

2. Existuji typické motivacni a vykonové konstelace u skupin zaku, kteti jsou zaujati
ukolem a ktefi nejsou zaujati tkolem?

Ve stati vybereme jen nékteré vysledky tykajici se druhé otazky, a to s oporou o faktorovou
analyzu (Rotovana forma — metoda Varimax) — podrobné tdaje u autorek. Porovname-li
rotované formy faktorové analyzy jednotlivych ukold, tak nam ve vSech ukolech vystupuje
faktor, ktery miizeme oznacit jako faktor negativniho postoje k matematice. Faktor sdruzuje
zéky, ktefi nemaji matematiku oblibenou, povazuji ji za obtiznou, nezajimavou, citi se pro ni
nenadani a Gaste¢né se v ni nudi. Ukoly se jim nechce délat, nezaujaly je a nejsou v nich
aktivni ani soustfedéni, tkoly jim nebyly uplné jasné a pottebovali by pomoc, Vv tikolech jsou
neuspésni. Faktor mizeme komentovat i obracené. Za zminku stoji i faktory, které nachdzime
také U vSech typu obtiznosti ukolu a které miizeme nazvat — faktor nevyznamnosti matematiky
— tyto faktory sdruzuji Zaky, ktefi pfipisuji matematice maly vyznam, tkoly je nezaujaly a
mysli si, Ze ziskané dovednosti v ukolu v Zivoté nevyuziji.

8 Interpretace vysledki a diskuse

Vysledky faktorové analyzy naznacuji, ze neexistuji, pfili§ velké motivacni rozdily u ukolt
rizné obtiZnosti, kazuistiky jednotlivych zaki (v textu jiz nemame misto na jejich prezentaci)
vsak na dulezitost faktoru obtiznosti upozoriuji. U né€kterych zakti se postoj k predmétu
preléva do vykonu v ukolu, kdy neochota zacit pracovat na ukolu je nezavisla na jeho
obtiznosti, néktefi zaci vSak reaguji na riznou obtiZnost jednotlivych ukoli. Pti tkolu se pak
vytvari specifickd motivacni situace, kde se u ne¢kterych zakl projevuje vliv obtiznosti tkolu a
sebediveéry zaka. V souladu s diivéjSimi vyzkumy (Hrabal, Pavelkova 2010) byl potvrzen
velky vyznam postoje k pfedmétu. Vysledky ukazuji, ze ucitelé se ve Skole setkédvaji
Z hlediska motivace Zakil s velmi diferencovanou situaci. Na jedné strané se setkadvaji
S pomérné stabilné motivovanymi Zzéky, ale zaroven pracuji s zaky nemotivovanymi
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S negativnim postojem k predmétu, ktefi nejsou zaujati Skolnimi tkoly, at’ jsou jakékoliv
obtiznosti. Vyzkum ukazal, jak je slozité¢ stanoveni motivacnich faktorti rozhodujicich o tzv.
situa¢ni motivaci, jak komplikovana je otdzka tzv. obtiznosti ikolu a motiva¢niho podminéni
uspésnosti v ukolu. Zavérem chceme zduraznit, Zze vysledky této pilotni studie prokazaly
smysluplnost zkoumani tzv. situacni motivace, i kdyZ jsme se nevénovaly vSem jejich
slozkam. Podnéty, které studie piinesla, budou vyuzity pro vytvareni hypotéz pro dalsi
vyzkumy v této oblasti.
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